Dokumentacio vezetése a jarobetegellatasban
Az egészséguigyi dokumentacié alapjai

DOKUMENTACIO: Valamely targykorre vonatkozo iddszer(i igényeket kielégité
dokumentumok gytijtése.

Az 0j Egészséglgyi térvény mar szabalyozza.

Az egészségugyi dokumentécio fogalma a térveny szerint:
" egészsegugyi dokumentéacio: az egészségugyi szolgaltatas soran az egészségugyi dolgozé
tudomasara jutd, a beteg kezelésével kapcsolatos egészséguigyi és személyazonositd
adatokat tartalmazo feljegyzés, nyilvantartas vagy barmilyen mas modon rogzitett adat,
flggetlentl annak hordozéjatél vagy formajatal,"
Idészeri pl.: torzskarton, betegbiztositasi igazolvany

1.Tarsadalombiztositas, egészségugyi finanszirozas tgyvitele:

Egeszséglgyi intézetekben a betegellatas szakmai adatainak kezelése. PI. betegkarton,
korlap, intézmeények gazdalkodasaval kapcsolatos dokumentacio

A cél, hogy az egészségiigy mitkodésének minden pontjan el kell szamolni arrél a betegrol,
aki az egészséguggyel kapcsolatba kerilt és beszdmolni arrol, amit a betegség megel6zése,
gyobgyitasa, rehabilitacidja kapcsan anyagként, eszkozként felhasznaltunk.
Elszamoléas:- a szakmai adatokkal a tarsadalombiztositas fele,

- beszamolni a gazdasagi ugyvitel soran.
Ezek a feladatok az egészséglgyi ellatas szerves részei.
A beteg ember vizsgalati adatai, a gydgykezelést tartalmazé feljegyzések, kortorténetek,
haziorvosi, szakorvosi rendeldk kartondokumentacioi, a gondozdintézetek nyilvantartasai,

egymasnak kildott értesitései éppugy szolgaljak a gyogyitast, mint a gyogyszerek.

A dokumentacio6 pontossaga, kulturaltsaga nemcsak formai jellemzéje, hanem tartalmi
meghatarozdja is a betegellatasnak.

Az egészségugyi dokumentéciot nemcsak kdzvetlenill az egészsegugyi ellatasban, hanem az
egészseégugy egész terlleten felhasznaljak: - szervezes,

- tudomanyos kutatomunka céljabol

Az egészséguigyi dokumentacid

Az egészséguigyi dokumentacio készitesenek célja:



. beteg ellatasanak, egészségi allapotanak nyomon kovetése,
. finanszirozasi okbdl készitett dokumentacio,

. gazdalkodasi célbdl készitett dokumentacio,

. segiti a munkaszervezést,

. tudomanyos kutatomunka alapjaként szolgalhat,

. jogi vita esetén perdontd bizonyiték lehet.

. Egészségiigyi dokumentdcio megdrzési ideje 5-30 év!

Az egészséguigyi dokumentacidban fel kell tlintetni:

. a beteg személyazonosité adatait,

. cselekvoképes beteg esetén az értesitendd személy, kiskoru, illetve

. gondnoksag alatt all6 beteg esetében a torvényes képviseld nevét,
Lakcimet, elérhetdségét,

A korelozménynek, a kértorténetnek tartalmaznia kell:

. az elsé vizsgalat eredményét,

A diagnozist és a gyogykezelési tervet megalapoz6 vizsgalati eredményeket,

. a vizsgalatok elvégzésének idépontjat,

. az ellatast indokold betegség megnevezését, a kialakulasanak alapjaul
szolgald betegséget, a kisérébetegségeket és szovédményeket,

. egyéb, az ellatast kozvetleniil nem indokol6 betegség, illetve a kockéazati tényezdk
megnevezését

. az elvégzett beavatkozasok idejét és azok eredményeét,

. a gyogyszeres és egyeéb terapiat, annak eredményeét,

. a beteg gybgyszer-tulérzékenységére vonatkozd adatokat,

. a bejegyzést tévo egészségiligyi dolgozd nevét és a bejegyzes iddpontjat,

. a betegnek, illetdleg tajékoztatasra jogosult mas személynek nyujtott tajékoztatas
tartalmanak rogzitését,



. a beleegyezés [15. § (3) bekezdés], illetve visszautasitas (20-23. 8) tényét, valamint
ezek idGpontjat, €s minden olyan egyéb adatot és tényt, amely a beteg

gyégyulasara befolyassal lehet.

Meg Kell 6rizni a dokumentacioban:

. Az egyes vizsgalatokrol készilt leleteket,

. a gyogykezelés és a konzilium soran keletkezett iratokat,
. az apolasi dokumentaciot,

. a képalkoto diagnosztikus eljarasok felvételeit, valamint
. a beteg testébol kivett szovetmintakat.

Tobb résztevékenységbdl allo, 6sszefiiggd ellatasi folyamat végén vagy fekvobeteg-
gyogyintézeti ellatast kovetden irdsbeli 6sszefoglalo jelentést (zarojelentést) kell késziteni,
és - a 14. 8 (1) bekezdésében foglalt eset kivételével - azt a betegnek at kell adni.
2.Dokumentum tipusok: Betegfelvételi lap

- kérlap

- lazlap

- polési dokumentacio

- zarojelentés

- receptek

- beutaldok

- leletek, specidlis leletek (pl. rtg, uh, labor ANTSZ)

- szakvélemények

- gyogyszer-vegyszer

- dokumentalasa, igénylése, nyilvantartasa

- betegforgalom,

- statisztika

- TP jelentés

- eléjegyzés



A szakrendelések az intézet jard betegek szakorvosi ellatast biztositd szervezeti egységeiben
(szakrendeldk, gondozok) miikodnek.

A siirgds ellatast igénylo jaré betegek szakorvosi ellatasat a Siirgésségi Betegfogadd Hely
(tovabbiakban SBF) végzi.

A fekvObeteg osztalyokkal szervezeti egységben miikodd szakrendelések miikodését az
illetékes intézetek miikodési rendje tartalmazza. A  fekvobeteg hattér nélkiili
szakrendeléseknek és a gondozointézeteknek ondllé miikodési rendje van.

A jard beteg gyogyitasi folyamat altalanos Iépései

Betegfogadas jogszabaly altal meghatarozottan térténhet beutaldval, vagy beutald nélkil. A
beteg vizsgalata elére meghatarozott idében eléjegyzéssel, vagy a meghatdrozott rendelési
idében érkezési sorrendben torténik. Ez alol kivételt képez a siirgds akut betegellatds, amely
azonnali dontést és a terapias beavatkozas megkezdését teszi szlikségesse.
A beutaléval nem rendelkezé (sajat kérésre jelentkezd) €és magyar biztositdssal nem
rendelkez6 betegek esetében, az erre kiképzett adminisztrator — az orvos rendelkezései utan —
a beteget irdshan tajékoztatja a vizsgalat varhatd koltségérdl az érvényes Téritési Szabalyzat
alapjan.
Sulyos, életveszélyes beteg érkezésekor az Orszagos MentGszolgalat (OMSZ) jelzése alapjan
a beteg azonnal a SBF (stirgdsségi betegfelvétel)-re kertl.
Hasonldan jarhat el az ambuléns orvos, ha a beteg allapotat sulyosnak, életveszélyesnek itéli.
Ilyenkor gyors tajékozodo vizsgalat és az tigyeletvezetd, valamint az ellato osztaly tigyeletes
orvosanak eértesitése utan a lehet6 legrovidebb idén beliil felszallittatja a beteget az ellatd
osztalyra.
Az Gjraélesztés a szakma szabalyainak betartasaval, a Reanimacio protokoll szerint torténik.
Az érintett munkatarsak sajat szervezésti oktatasokon kapjak a sziikséges alap, illetve Gjabb
ismereteket.
Soron kiviil kell ellatni tovabba a mentOszolgalat altal szallitott és mas intézetekbdl
konziliumba kiildétt fekvébetegeket.
A beteg fogadasat koveti a panaszok /anamnézis felvétele, majd a mar meglévd korhazi,
ambulans vagy a beteg altal magaval hozott dokumentumok attekintése.
Az anamneézis felvétele és a fizikalis vizsgalat utan az orvos felallitja a diagnozist, illetve
tovabbi Iépéseket tesz annak tisztazasara, hogy sziikséges-e mas szakrendelések igénybevétele,
majd terapids javaslatot tesz, vagy visszatéré beteg esetén a terapia hatékonysagatol fiiggden
folytatja a megkezdett terdpiat, vagy mas kezelési eljarast valaszt. Ebben a fazisban torténik
tovabba:

e ajarulékos gondozas meghatarozasa,

e atovabbi gydgykezelésre kiildés,

e adiagnosztikai vizsgalatok kérese,

e akonziliumok keérése.
Minden beteglatogatas egy vizsgalati lelettel zarul, amelyet a kezel6 orvos alairasaval és
pecsétjével igazol. A lelet egy példanyat a beteg megkapja. A lelet atvételét alairasaval
igazolja. JaroObeteg szakrendeld vagy ambulancia a lelet masodpéldanyat a
betegdokumentumokra vonatkozé taroldsi el6irasban meghatarozott ideig Orzi és
szamitdgepes adathordozon is tarolja.
A szakrendelésen a beteg vizsgalatdban csak azok az egészségligyi dolgozok vehetnek részt,
akiknek allando szolgéalati helye a szakrendelés, vagy esetenként oda szolgalatra, képzésre,
tovabbképzésre beosztottak. Biztositani kell, hogy a szakrendelésen az orvosi etika és
titoktartas kovetelményei maradektalanul érvényesiiljenek.



Tekintettel arra, hogy az intézetben oktatas folyik, az éppen ambulanciara osztott, vagy az
orvos mellé beosztott hallgatd / rezidens is jelen van a vizsgélatndl a beteg szobeli
beleegyezése sziikséges.

Betegdokumentumok lehetnek kartonon, nyomtatott szamitdégépes adatlapon vagy
szamitogépes adathordozon tarolt dokumentumok. A betegekrél forgalmi nyilvantartast
vezetnek az egységek.

A jardbeteg gydgyitasi folyamattal kapcsolatos altalanos diagnosztikai folyamatok:

A beteg fogadasat, vagy minta atvételt kovetéen a kért diagnosztikai vizsgalat szakmai
iranyelvei szerint torténik meg a mérés /vizsgalat /felvétel. A beteg fogadasat vagy a minta
atvételét az egységek egység szintli szabalyozasaban rogzitett modon dokumentaljak. A
vizsgalat eredményérdl lelet sziiletik, melynek egy példanyat a beteg rendelkezésére bocsatjak.
Minden diagnosztikai egység a lelet masodpéldanyat nyomtatott forméban, valamint
szamitogépes adathordozon megdrzi.

Azonositas és nyomon kovethetéség

A jarobeteg szakrendelésen megjelent betegekrdl nyilvantartds késziil. A betegeket a
szamitogépes rendszer bevezetése eldtt kartonoztdk. Mivel a kartonokrdl az adatok
visszamendleges felvitele nem tortént meg a szamitogépes rendszerbe, ezért a régi betegek
kartonjaira tovabbra is szilkség van. Az Uj betegeket mar csak a szamitdgepes rendszerben
regisztraljak, a régiek ismételt megjelenése kapcsan az azonositasra szolgalé adatokat
ellenérzik, a vizsgalati paramétereiket és kortorténetiiket a lényeges korabbi elemeikkel
kiegészitve taroljak. A szdmitogépen tarolt betegdokumentumrél nyomtatott anyag (u.n. ,,hard
copy”) is készil egy esetleges fatalis rendszer leallas alatti (izemképesség biztositasa
érdekében. A kartonokat névsorban, vagy egyéb sziletési datum szerinti sorrendben tarolja a
szakrendelés.

A beteg azonositasara szolgalhatnak a kovetkezd paraméterek: a beteg csaladi és utdneve,
lednykori neve, a beteg szlletési datuma, anyja neve, lakcime iranyitdszammal, TAJ- szam,
ambulans napl6 sorszdma, vizsgalat datuma.

DOKUMENTALASI, MODOSITASI, ELOSZTASI ELOIRASOK

Az eljards dokumentalasarol, modositasarol az MEOQO1-01 kodszama ,,A Mindségligyi
Kézikonyv, az eljarasok és munkautasitasok, dokumentumok és feljegyzések és kezelése”
cimi eljaras rendelkezik.

Az emberiség torténete soran szinte minden korban gytijtottek €s taroltak kiilonféle adatokat.
Nemcsak az anyagi javakat kellett nyilvantartani, hanem — akar az egyes emberre, alattvalora
vonatkozoan is - az aktualis hatalomnak informéciét kellett szereznie az ellenséges allamokrol,
hadseregekrol, azok fegyvereirdl is. Talan az egyik legismertebb ,,nyilvantartasba vételt” a
Bibliabdl ismerjik, nevezetesen Jézus sziiletése idején a RoOmai Birodalom tartott
népszamlalast Judedban, amelynek soran minden két éven aluli filgyermeket szdmba vettek.
Nyilvantartottak a sziletési, hazassagi adatokat, az elhalalozast, esetleg mas egyéb fontos
adatot, ¢és ez a mindenkori hatalom részérdl logikus és elfogadhatd magatartas volt, hiszen az
anarchia helyett bizonyos szervezettséget jelentett, amely nem veszélyeztette az egyes ember
¢életét, vagy életmindségét. A sziiletéssel, hazassaggal, haldlozassal Osszefliggd — az un.



népmozgalmi — adatok nyilvantartdésa mind a mai napig elengedhetetlen nemcsak az
allamhatalom, hanem az egyes ember szempontjabdl is.

Mas a helyzet azonban az olyan egyéb személyes adatokkal, amelyek valamely szempontbdl
kiilondsen érzékenyen érinthetik az egyént. A szamitdstechnika rohamos és robbandsszerti
fejlodésének kovetkeztében hihetetlen mennyiségli informacié tarolasara vagyunk mar
képesek, hihetetlentil kis helyen. A kiilonféle nyilvantartadsokban szerepld, akar fizikailag is
mas-mas helyen taldlhato szemeélyes adatok a szamitastechnika segitsegével rendkivil
konnyen és gyorsan Osszekapcsolhatok, és kell6 védelem hidnyaban olyan informéciok
juthatnak ennek kovetkeztében illetéktelen kezekbe, amelyekre nem is gondolunk, még akkor
is, ha nem adtunk senkinek sem felhatalmazast arra, hogy ezeket az adatokat osszegytijtsék,
vagy a kiilonb6z0 adatbazisokat dsszekapcsoljak.

Megkdnnyiti a nyilvantartasok vezetését és az egyes nyilvantartasok gyors dsszekapcsolasat a
kiilénféle azonositd vagy nyilvantartasi szamok rendszere. Ide sorolhatok a személyi szam, az
adoazonosito jel, a személyigazolvany szam vagy az Utlevél szama, és ide tartozik a
trsadalombiztositasi azonositd jel (TAJ szam) is. Ezeknek az azonositési, nyilvantartasi
szamoknak a vezetése egyfeldl érthetd és el is fogadhatd, hiszen nagymértékben
megkonnyitheti az Ggyintézést, lerdviditheti annak az idejét, de ez csak abban az esetben van
igy, ha megfeleld garanciakkal, torvényi védelemmel latjuk el ezeket az adatokat. Gondoljunk
csak bele, milyen kellemetlen lenne, ha pl. nem csak a kezeldorvosunk, de mondjuk az
adohatosag dolgozoéi is tudomast szereznének valamilyen kellemetlen fert6zé betegségrol,
amit pl. egy nyilvanos helyen kaptunk meg, vagy munkahelyi fondkiink értesiilne a nemrég
elvégzett négyogyaszati beavatkozasrol vagy korosodo férfi beosztottjanak, szexudlis
problémairdl. Ez volt a magyarazata annak, hogy az Alkotmanybirdésag dontése
kovetkeztében megsziint a személyazonositd jel, kozismert nevén a személyi szam
egyeduralma. Az Alkotmanybirdsag ugyanis 1991-ben hozott dontésében kimondta, hogy az
egységes es altalanos, személyazonositasra alkalmas személyi szdm hasznalata
alkotmanyellenes. A kiillonb6z6é azonositd szdmok ugyanis, ha nem is teszik lehetetlenné az
adatok Osszekapcsolasat, de legalabbis jelentdsen megnehezitik azt. Ugyanezen hatarozataban
az Alkotmanybirosag azt is rogzitette, hogy a személyes adatok meghatarozott cél nelkdili,
tetszOleges jovobeni felhaszndlasra torténd gylijtése is alkotmanyba {itkozik. Ebbdl
kovetkezOen minden adatgyiijtésnél meg kell hatarozni annak pontos céljat, és csak a
megjelolt cél eléréséhez feltétlentl szlkséges fajtdju és mennyiségii adat gyiijtése és
felhasznalasa lehet jogszerti.

Magyarorszagon a rendszervaltassal egy idoben keriilt elotérbe az adatvédelem kérdése és
merQlt fel, hogy fokozottan és komolyabban kellene ezeket a személyhez kapcsolodd -
esetenkent igen érzékeny, szenzitiv - adatokat védeni. Az 1989-es alkotmany-mddositas
eredménye, hogy ma mar az Alkotmany is garantalja a személyes adatok védelméhez vald
jogot, és az allamnak kotelessége azt biztositania, mivel gondoskodnia kell az Alkotmanyban
megfogalmazott alapvetd jogok védelmérdl.

A személyes adatok védelmérol és a kozérdekii adatok nyilvanossagarol szolo 1992. évi
LXIII. térvény

Az Alkotméanyban rogzitett alapjog biztositasa és az Alkotmanybirdsdg hivatkozott
hatarozatanak megfelel6 jogszabaly megalkotasa érdekében sziletett meg 1992-ben a
személyes adatok védelmérdl és a kozérdekli adatok nyilvadnossagar6l szold torvény (a
tovabbiakban: Adatvédelmi torveny), amely 1993. januar 1. napjan lépett hatadlyba. Ez a



torvény mondja ki a személyes adatok védelmével kapcsolatos altaldnos elveket és
garancidkat. Az egészséglgyi adatok szempontjabol talan egyik legfontosabb eleme a
kilonlegesen érzékeny adatok fogalmanak meghatérozasa. Az Adatvédelmi torvény ugy
rendelkezik, hogy kiilonleges adatnak mindsiil a faji eredetre, nemzeti, nemzetiségi, etnikai
hovatartozasra, a politikai véleményre, partallasra, valldsi vagy egyéb meggydzddésre, a
biintetett eldéletre vonatkozd informacid, valamint ebbe a korbe tartoznak az egészségiligyi
allapotra és a koros szenvedélyre vonatkozd adatok is. A torvény szellemében az ilyen
rendkivil érzékeny, kilénleges adatokat kildnlegesen is kell kezelni, ezért tovabbi sajatos
eldirasokat fogalmaz meg a térvény.

Mit jelent az adatkezelés?

Az Adatvédelmi torvény kilonbséget tesz az adatok kezelése és azok feldolgozasa kozott
abbdl a szempontbdl, hogy a személyes adatokkal foglalkozé személynek van-e dontési
hataskore, érdemi beleszOlasa a dontésekbe az adatokkal kapcsolatban, vagy csak az
utasitasokat hajtja végre. Ennek megfeleléen adatkezelésnek nevezziik az alkalmazott
eljarastol, modszertdl fiiggetleniil a személyes adatok gytijtését, felvételét, tarolasat,
feldolgozasat, hasznositasat - beleértve a tovabbitast és a nyilvanossagra hozatalt is -,
valamint az adatok torlését. Természetesen az is adatkezelésnek sza&mit, ha az adatokban
barmilyen valtoztatast idéznek eld. Az adatfeldolgozas azoknak az adatkezelési miiveleteknek,
technikai jellegli feladatoknak az Osszessége, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy az
adatkezelési tevekenység megvaldsithatd legyen. Ide sorolhatd pl. a személyes adatoknak
szamitogépbe torténd betiplalasa. Az adatfeldolgozas természetesen fliggetlen a
végrehajtashoz alkalmazott mddszertdl €s eszkoztol, illetve az alkalmazas helyétol.

Mi a személyes adat?

Az Adatvédelmi térvény a személyes adat fogalmat a kovetkez6 modon fogalmazza meg: a
meghatarozott termeszetes személlyel (a tovabbiakban érintettként nevesiti a tdrveny)
kapcsolatba hozhat6 adat, az adatbdl levonhato, az érintettre vonatkoz6 kdvetkeztetés. Ebbdl
adodoan a személyazonosito adatok, mint a név, a lednykori név, a sziiletési adatok, az anya
neve, a lakcim, a tartozkodasi hely, az allampolgarsag nyilvanvaldéan személyes adatoknak
mindsiilnek. A személyes adatok kore azonban joval tdgabb a személyazonositd adatok
korénél. Az Adatvédelmi térvény azonban nem sorolja fel tételesen a személyes adatokat,
hiszen azok kore folyamatosan valtozik, valtozhat attol fliiggden, hogy milyen célbdl van
azokra szlikség. Személyes adat oktatasi intézménybe torténd felvétel sordn, vagy allaskeresés,
allasvaltoztatas esetén az iskolai vegzettségre, esetleges nyelvtudasra vonatkozo adat,
hadkdteles kort személynél a katonai alkalmassag és a let6ltott sorkatonai szolgalat, de ide
sorolhatok az érintett személy magatartasi szokasai, hobbijai, stb.

Fokozott adatvedelemre csak akkor van sziikség, ha az adatok egyértelmiien azonosithatok, és
0ssze lehet kapcsolni azokat egy adott, konkrét szemellyel. Egyébként az adat 6Gnmagaban
nem jelent vesz¢lyt az egyén alapvetd jogaira. Nem kell azonban az dsszes személyazonositd
adatot ismerniink ahhoz, hogy esetleg egy személyt be tudjunk azonositani. Eppen ezért, ha
ezek kozul barmelyik elégséges ahhoz, hogy az adott konkrét személyre vonatkozoan
informaciot nyerjiink, akkor az adatvédelmi eldirasokra mar figyelemmel kell lenni. Egy kis
faluban, ahol zommel idds emberek laknak és a fiatalsdg nagy része elvandorolt, konnyi
beazonositani az allapotos asszonyt anélkiil, hogy akar a nevét tudnak. Elegendd lehet, ha
csak a falu nevét tudjuk, ahol lakik, vagy csak annak a postai iranyitoszamat.



Azok az adatok, amelyek 6nmagukban nem alkalmasak az érintett személy azonositasara,
csak abban az esetben mindsiilnek személyes adatnak, ha az egyéb adatokkal egyiitt kezelve a
személyazonossdg megéllapithatd. Fontos annak hangsulyozdsa, hogy az adatkezelés
folyaman az adat mindaddig megorzi személyes adat jellegét (még akkor is, ha nincs mellette
személyazonositd), ameddig az érintettel kapcsolatba hozhatd, illetve az érintettel vald
kapcsolat helyreallithato.

Milyen kiilonleges eldirasok érvényesek az egészséguigyi adatok kezelése soran?

Az Adatvédelmi torvény korabban hivatkozott szabalya kilonleges szabalyok alkalmazasat
irja el6 az egészségligyi adatok kezelése sordn. Az egészségiigyi adat természetesen
onmagaban még nem alkalmas személyazonositasra kivéve, ha a személyazonosito adatokkal
egyiitt kezelik azokat. Az egyszerliség kedvéért azonban a késdbbiekben csak egészségiigyi
adatokat emlitlink, értve ez alatt a személyazonositasra alkalmas egészséguigyi adatokat. Az
Adatvédelmi torveny értelmében tehat irasbeli meghatalmazas kell az érintett személytdl arra
vonatkozoan, hogy a rd vonatkozd kilonleges adatokat, egészsegiigyi adatait kezeljék, ha
pedig ez nem lehetséges, akkor csak torvény mondhatja ki, hogy a kildnleges adatok a
meghatarozott célra gytjthetk, tarolhatdk, feldolgozhatok stb., és a torvénynek kell
szabalyoznia az azokkal kapcsolatos mindenféle kérdést.

Az egészségiigy rendszere egy rendkiviil bonyolult gépezet. Nagyon sokszor nincs 1d6 arra,
hogy az irdsbeli beleegyezést beszerezzék, hiszen akkor az egészség helyredllitdsa, a
gyogyitas vagy az életmentés kertll veszélybe. Ezért szlletett meg kilon torvényként az
egészségligyi €s a hozzajuk kapcsolodd személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szolo
1997. évi XLVII. torvény, amely a fenti szabalynak kivan eleget tenni. (A tovabbiakban:
Egészségligyi adatvédelmi torvény.) E torvénynek tehat az a célja, hogy fokozott védelemben
részesitse az egyenhez kapcsolodd személyes és egeszséglgyi adatokat, illetve e fontos
szabaly betartdsa mellett tovabbra is biztositsa az egészségiigy rendeltetésszerti mikodését.

Kinek az adatait kell védeni?

Az Egészségiigyi adatvédelmi térvény személyteleniil az érintettrdl beszél, €és értelemszertien
azt értjuk alatta, akinek az adatairdl sz6 van. Szilkséges azonban azt is megemliteni, hogy nem
csak a beteg, a korhazi vagy egyéb egéeszsegulgyi szakellatasra szoruld személy adatait kell
vedelemben részesiteni, hanem mindenkiét, aki barhol és barmikor egészségligyi szolgaltatést
vesz igénybe. Igy az egészséges ember egészségiigyi és személyazonositd adatai is
védelemben részesiilnek a torvény értelmében, hiszen pl. gyerekkorban a véddoltasok beadasa
vagy a szirdvizsgalatok elvégzése nem feltétleniil jar egyiitt gyogykezeléssel, de a
szovodménymentes ¢és kiilon sebészeti beavatkozas nélkiili sziilés sem tekinthetd betegségnek,
amely gyogykezelést igényelne.

Mi az egészseglgyi adat? Milyen adatokat kell fokozott védelemben részesiteni?

Az Egeszséglgyi adatvédelmi térvény pontos, tételes felsorolast tartalmaz, amelynek
értelmében harom nagy kor tartozik e fogalom ala:

1/ Egyreészt ide tartoznak mindazok az informaciok, amelyek a beteg testi, értelmi, vagy
lelkidllapotara vonatkoznak. Ide tartoznak tovabba azok, amelyek valamilyen koros
szenvedélyre, illetéleg a megbetegedés vagy eclhaldlozas koriilményeire, valamint a halal
okara vonatkozoan tartalmaznak informaciét. Ezek azok az adatok, amelyeket vagy a beteg



kdzol az orvossal, az apoloval, vagy ha erre mar nem képes, vagy nincs erre vonatkozo
informéacidja, akkor mas személy kozli ezeket az adatokat. E mas személy lehet a beteg
hozzéatartozoja vagy vele valamilyen egyéb, pl. barati kapcsolatban &ll6 személy, de lehet a
beteg korabbi kezeldorvosa, vagy utcai baleset esetén egy szemtanu is.

2/ A masodik nagy kort azok az informéaciok alkotjak, amelyeket a beteg gyogykezelése,
ellatdsa soran az orvos, az apolo, a laborasszisztens, stb., azaz az egészségligyi dolgozok
valamelyike allapit meg vagy észlel a vizsgalatok soran, illetve tudomasara jut az egyéb
beavatkozasok, vizsgélatok elvégzése alkalmaval. Igy ide tartoznak pl. a labor- és kiilonbozo
egyeb vizsgalatok eredmeényei (vérnyomas, vércukorszint mértéke, EKG érték stb.), az orvos
altal felallitott diagndzis. Ide sorolhatdk tovabba a rontgen-felvétel alapjan tett megallapitasok
vagy az operacio végzése soran az operald orvos altal észlelt kéros elvaltozasok is.
Lényegében tehat minden olyan adat, amely kifejezetten a vizsgalatok eredményeként kertlt
megallapitasra az egeszséglgyi dolgozok valamelyike altal.

3/ A harmadik nagy csoportba azok az adatok tartoznak, amelyek az el6z6 kettovel
valamilyen forméban kapcsolatba hozhatok. Szamos igen fontos informécio sorolhat6 ebbe a
korbe. A kornyezeti hatasok, amelyeknek ki vagyunk téve, illetve a szlikebb lakdékornyezet
sokszor alapvetéen befolyasolja egészségilinket, és sajnos nem egy betegseg kialakulasanak
forrasat lehet a szennyezett levegében vagy egyéb kornyezeti tényezoben keresni. A beteg
magatartdsa — kiloéndsen pszichiatriai betegségek esetén — szintén nem elhanyagolhat6
fontossagl informaciot jelenthet, hasonléan a beteg foglalkozasahoz, amely kulonésen a
foglalkozasi eredetii betegségek diagnosztizalasahoz ¢s kezeléséhez elengedhetetlen. (Az
Egészségligyi adatvédelmi torvény kiilon melléklete sorolja fel azokat a kiilonbozdé kémiai,
fizikai vagy biologiai tényezOket, korokozokat, amelyek a foglalkozas gyakorlasaval
fugghetnek dssze.)

Milyen célbdl lehet az egészségligyi adatokat kezelni?

Az Egészségligyi adatkezelési torvény harom csoportra osztja azokat a célokat, amelyek
elérése érdekében az egészségugyi és a hozzajuk kapcsolddd személyes adatokat kezelhetik az
erre felhatalmazott személyek. E hdrom csoportbol kettd esetében tételes felsorolést tartalmaz
a torvény, mig a harmadiknal ilyet nem talalunk, hanem gy rendelkezik a jogszabaly, hogy a
torvényben fel nem sorolt céloktol eltérd célbol is lehet az egészségiigyi adatokat kezelni, ha
ehhez az érintett beteg, illetve torvényes képviseldje irasbeli felhatalmazast adott.

A tételes, taxativ felsorolast tartalmazo célok elsé - és talan legfontosabb - csoportjat
értelemszerlien az egészségligyi ellatassal, a gyogykezelés Osszefiiggd célok alkotjak. A
torvény négy konkrét célt hataroz meg ebben a kdrben:

- az egészség meglrzésének, fenntartasanak eldmozditasa,

- a betegellato eredményes gydgykezelési tevékenységének eldsegitése,

- az erintett egeszségi allapotanak nyomon kdvetese,

- a kozegészségiigyi €s jarvanyligyi érdekbdl sziikségessé valo intézkedések megtétele.

A fent felsoroltak tehat az egészségugyi ellatd haldzat eclsédleges adatkezelési céljait
tartalmazzak, azokat, amelyek elérése érdekében miikodik az egészségiigy rendszere.



A kozvetlen egészségligyi célokon tal az alabbi tizenhét olyan célcsoportot nevesiti a torvény,
amelyek eléréséhez sziikség van vagy lehet egészségligyi adatokra is:

- egészseqgugyi szakember-képzés,

- orvos-szakmai es epidemiologiai vizsgalat, elemzés, az egeszségligyi ellatds tervezeése,
szervezése, koltségek tervezeése,

- statisztikai vizsgalat,
- tudomanyos kutatas,
- az egészseégligyi adatot kezeld szerv vagy személy hatdsagi vagy torvényességi ellendrzését,
szakmai vagy torvényességi feliigyeletét végz0 szervezetek munkajanak eldsegitése, ha az
ellendrzés célja mas modon nem érhetd el, valamint az egészségiigyi ellatasokat finanszirozo

szervezetek feladatainak ellatésa,

- a tarsadalombiztositési, illetve szocialis ellatdsok megallapitasa, amennyiben az az egészségi
allapot alapjan torténik,

- blinilildozés, tovabba a renddrségrdl szolo torvényben meghatarozott feladatok ellatasara
blinmegeldzées,

- a nemzetbiztonsagi szolgalatokrol sz616 térvényben meghatarozott feladatok ellatasa,

- kbzigazgatasi eljaras,

- szabalysértési eljaras,

- igyészségi eljaras,

- birosagi eljaras,

- az ¢érintettnek nem egészségiigyi intézményben torténd elhelyezése, gondozasa,

- a munkavégzésre valo alkalmassag megallapitasa fliggetlentl attdl, hogy ezen tevékenység
munkaviszony, kodzalkalmazotti és kozszolgélati jogviszony, hivatasos szolgalati viszony
vagy egyéb jogviszony keretében torténik,

- kozoktatas, felsdoktatas ¢és szakképzés céljabol az oktatdsra, illetve képzésre vald
alkalmassag megallapitasa,

- a katonai szolgalatra, illetve a személyes honvedelmi kotelezettseg teljesitésére valo
alkalmassag megallapitasa,

- munkanélkiili ellatas, foglalkoztatas eldsegitése, valamint az ezzel 6sszefiiggd ellendrzés.
A fenti celok eléréséhez szlikséges egészségugyi adatokat legtobbszér az egészseglgyi

ellatohalozat szolgaltatja, és e folyamat soran az adat kikeriil az egészségiigy hatokorébol. A
torveny alapjan egeszséglgyi adat kezelésére felhatalmazott személy is titoktartasi



kotelezettseggel rendelkezik, és csak a felsorolt célok valamelyikének elérése eérdekében csak
a feltétlenil sziikseges adatokat kezelheti.

Ki kezelheti az egeszséguigyi adatokat?

Az Egészségugyi adatvédelmi torvény pontosan meghatarozza, hogy ki az, aki a beteg
egészségugyi adatait kezelheti.

A betegellatd szamara, aki a kiilonboz6 vizsgalatokat, beavatkozasokat és kezeléseket végzi,
vagy abban kozremiikodik, elengedhetetlen, hogy megismerje és kezelje az érintett beteg
adatait. A betegellatdé fogalma a torvény értelmében igy magadban foglalja a beteg
kezeldorvosat, aki ténylegesen végzi a sziikséges megel6zd ellatasokat, megallapitja a
diagnozist, gyogykezeli a beteget, elvégzi a kiilonbozé beavatkozasokat, ellatja a beteg
rehabilitaciojat,az egészségiigyi szakdolgozokat; apolo, sziilésznd, asszisztens, gyogytornasz
stb.,, mindazokat, akik az érintett beteg gyogykezelesével kapcsolatos valamilyen
tevékenységet végeznek (pl. segédépold), tovabba a gyogyszerészt, ugyanis a recepten 1évd
szemelyes adatokat és a rendelt gydgyszerre vonatkozd informaciot is — amely egészsegugyi
adatnak mindsiil — védelemben kell részesiteni.

A Dbetegellaton kiviil az intézményvezetd, valamint az adatvédelmi felelés jogosult az
egészségligyl adatok kezelésére. Intézményvezetd alatt értelemszerlien az egészségiigyi
intézmény (korhaz, jardbeteg-szakrendelés, klinika) szakmai vezet6jét kell érteni.
Egészseglgyi vallalkozas esetén a vallalkozas szakmai vezetésével megbizott személy
mindsiil intézményvezetdnek, fliggetleniil attol, hogy a gazdasagi vallalkozast ténylegesen
esetleg nem O vezeti. A szakmai vezetés feltételezi a megfeleld szakmai képesitést, amely
egyuttal garanciat jelenthet a megfeleld adatkezelésre is és az orvosi titok megtartasara.
Gyogyszertar esetén pedig a személyi jog jogosultja vagy a gydgyszertar vezetésével
megbizott gyogyszerész tekintend6 intézményvezetonek.

Az Egészségligyi adatvedelmi torvény hatélyba 1épésével egy (j intézményt vezetett be az
adatvédelmi felelds személyében. Az adatvédelmi felelés az a személy, aki egy adott
szervezeti egységben, pl. kdérhazi osztalyon feliigyeli, ellendrzi, és szakmailag iranyitja az
egészségligyi adatok kezelésével Osszefiiggd tevékenységet, egyuttal pedig ezért feleldsséggel
tartozik. Feladatat képezi tovabbd az adatkezelok adatkezelési, adatvédelmi oktatasa,
tovabbképzése is. Adatvédelmi feleldst csak olyan egészségiligyi intézményben vagy annak
részlegen kell kijel6Ini, ahol legalabb hisz olyan személy dolgozik, aki egyuttal egészségugyi
¢s személyazonositd adatokat is kezel. Ennek megfeleléen minden szervezeti egységben
kilon-kulon kell az adatvédelmi feleldst e feladattal megbizni. Adatvédelmi felelésnek
szakorvos, legaldbb két év joggyakorlattal rendelkezd jogdsz, vagy legalabb két év
adatkezelési gyakorlattal rendelkez6 egyéb felsofoku végzettségii személy jeldlheto ki.

Ahogy az mar az eddig emlitettekbdl kideriilt, az adatkezel6 és az adatfeldolgozo személye
kiilonb6z6. Ez utobbi az adatkezelés tartalmat tekintve nem rendelkezik dontési joggal,
minddssze kisegitd, technikai jellegli tevékenységet végez. A térvény szerint természetes
vagy jogi személy, jogi személyiséggel nem rendelkezd szervezet lehet adatfeldolgozo,
amennyiben az adatkezeld megbizza az egészségiigyi ¢és személyazonositd adatok
feldolgozéaséanak végzesével.

Ki jogosult az egészségligyi adat tovabbitasara?



Az adatkezelési tevékenységek kozul az adattovabbitds az, amelynek soran az adatok
leginkabb ki vannak téve annak a veszélynek, hogy arra jogosulatlanok hozzajuk férhetnek. E
fokozottabb veszélyt felismerve a torvény az altalanos szabalytol eltérden szigoribban
szabalyozza az egészségugyi adatok tovabbitasara jogosult szemelyek korét. Az
intézményvezetd ¢és a kezelorvos természetesen a torvényi feltételek fennallasa esetén
kérelemre vagy hivatalbdl tovabbithatjak ezeket az adatokat. Rajtuk kivil azonban a térvény
meghataroz még néhany specialis esetet. Kozegészségiigyi és jarvanyligyi érdekb6l nem csak
a kezel6orvos, hanem a betegellato is - a szilkseges jarvanyugyi vagy prevencios intézkedések
megtétele érdekében - tovabb kiildheti az adatokat az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalat illetékes varosi, fOvarosi intézetének, illetve a tisztiorvos (tisztiféorvos) is
tovabbithatja az adatokat a térvényben meghatarozott célokbol. Végezetil a gyogyszerek,
gyogyaszati segédeszkozok és gyogyfiirdoellatasok tarsadalombiztositasi ellendrzése céljabol
a gyogyszerész és az orvos is atadhat egészségiigyi adatokat.

Titoktartasi kotelezettség

A gyogykezelés és a megeldzés sordn az adatkezelés egyik legelemibb, legalapvetobb és
egyben legdsibb szabalya az orvosi titoktartasi kotelezettség betartasa. A gyogykezelést végzo
orvos, az apolond, a jelenlévd asszisztensnd, a gyodgyszerész, az egészségiigyl személyzet
koteles a gydgykezelés soran tudomasara jutott orvosi titkot megtartani. Amint a fentiekbol
kittinik, a titoktartdsi kotelezettség minden adatkezeldt (és adatfeldolgozot) érint annak
ellenére, hogy ,,orvosi titoktartasrol” beszéliink (e kifejezést bevett volta és elterjedtsege miatt
hasznélja a torveny). Bizonyos esetekben azonban az orvosi titoktartas alél mentesil az arra
kotelezett vagy azért, mert maga az érintett beteg adott felmentést és hatalmazta fel az
egészségligyi adatok kozlésére, vagy a torvény teszi lehetdvé, illetve kotelezové az adatok
feltarasat.

Mentestlés az orvosi titoktartas aldl

I. Az egyik leggyakoribb eset, amikor az érintett beteg gydgykezelése érdekében van sziikség
az adat kozélésre. Az Egészsegligyi adatkezelési torveny értelmében ugyanis a titoktartasi
kotelezettség minden olyan egyéb orvossal, egészségugyi dolgozoval szemben koti a
betegellatot, aki a beteg gyogykezelésében nem miikodott kozre. E szabaly aldl azonban
egyben mentesitést is ad a torvény, hiszen a beteg érdekében lehetdvé teszi mas egészségiligyi
szakember bevonasat is, amikor ugy rendelkezik, hogy az egészséglgyi és a hozza
kapcsolodd személyazonosit6 adatok az egészségiigyi ellaté hal6zaton belil tovabbithatok. Ez
pedig lényegében a vonatkozd egészségigyi adatok kozlését jelenti, hiszen azokat a
gybégykezelésbe bevont szakembernek nem csak meg lehet, de egyenesen meg is kell ismernie
a megfeleld gyodgykezelés, a megfeleld diagnozis felallitasa, a terdpia meghatarozasa, az
utégondozas érdekében, vagy ha konzultaciot kér a gydgykezelést végzd orvos egy olyan
kollegatdl, aki addig a beteg kezelésében nem vett részt. Az adattovabbitas nem csak egy
adott egészségugyi intézményen (korhazon, szakrendelésen) belul valésulhat meg, hanem a
kiilonbozé az egészségiigyl intézmények kozott is (hdziorvos és korhdz, szakrendelés és
klinika kozott, stb.).

Fontos annak hangsulyozésa, hogy még az egészsegugyi halozaton belll, az egészségligyi
intézmeények kozott is az adatok kdzlését és azok tovabbitasat bizonyos korlatok kotik:

1/ Az orvosi titoktartas kiterjed azokra a személyekre is, akik az adattovabbitas kdvetkeztében
ismerkedtek meg az egeszséglgyi és személyazonositdo adatokkal. A torvény értelmében



ugyanis a betegellatot azzal szemben is koti az orvosi titoktartas, aki a diagnozis felallitdsaban
nem vett részt, vagy a beteg gyogykezelésében, a kiilonb6zd beavatkozasok elvégzésében
nem mikodott kozre. Ezen altalanos szabaly aldl két személyi kor esetén van kivétel. Az
igazsagligyi orvosszakértd, valamint — a beteg erre vonatkozé kifejezett tiltdsa hianyaban - a
beteg valasztott haziorvosa annak ellenére megismerheti a vonatkozd egészségugyi adatokat,
hogy a gydgykezelésben személyesen nem miikddott kozre.

2/ Az ,,egymas kozotti” adattovabbitasnak is van egyrészt egy tartalmi, masrészt egy id6beli
korlatja, tovabba bizonyos esetekben formai kdvetelményeket is tamaszt a térveny:

a/ A tartalmi korlat az adatkezelés altalanos szabdlydbdl, a célhoz kotottség elvébdl
kovetkezik, mert csak annyi és olyan egészseégligyi adat tovabbithatd, amely feltétlenil fontos
az érintett beteg gyogykezelése, az esetleges betegségek megelézése érdekében vagy a
kdzegeszséglgyi-jarvanyigyi intezkedések megtétele szempontjabél. Annak eldontése, hogy
milyen egészsegugyi adatra van szikseg a fenti célok valamelyikének elérése érdekében, a
kezeldorvos, illetve a kozegészségiigyi €s jarvanyligyi esetekben a tisztiorvos szakmai
kompetencidjaba tartozik, aki egyben felelds is azért, hogy a lehetdségekhez képest minden
olyan adatot felvegyen, amely az eredményes gyogykezeléshez elengedhetetlen. Az adott
betegséggel azonban 0Ossze nem fliggd, korabbi betegségre, gyogykezelésre vonatkozo
adatnak tilos a tovabbitasa még a masik betegellato részeére is. Pl. egy 30-40 évvel korabban
elvégzett terhesség-megszakitasra vonatkozé informaciokat nem kell, nem szabad tovabbitani,
ha a beteg szdjsebészeti miitétjére keriil sor. Természetesen, ha valami nagyon specialis,
orvosilag alatdmasztott okbdl sziikséges a korabbi informéacionak a kozlése is, akkor az
megfeleld indoklassal €s a beteg hozzajarulasaval tovabbithato.

b/ Az un. formai kdvetelmények alatt legfontosabb szabalyként az érintett beteg megfeleld
tajékoztatasat kell érteni, ugyanis az egészseglgyi halézaton bellli is abban az esetben
tovabbithatok az adatok, ha ezt a beteg irashan kifejezetten nem tiltotta meg. Tekintettel arra,
hogy a betegnek ,,vétd joga” van a ra vonatkozé egészségugyi adatok kozlésében, illetve azok
tovabbitasaban, e jogaval csak megfeleld tajékoztatas esetén élhet. Amennyiben a beteg
megtiltja valamely adatanak tovabbitasat, ezt a tényt fel kell jegyezni a beteg egészségugyi
dokumentacidjaba. Amennyiben olyan egészségligyi adat tovabbitasa meril fel, amely nincs
kozvetlen Osszefuggésben az adott betegseggel, illetve gyogykezeléssel, de a kezelGorvos
azokat tovabbitani kivanja, errdl szintén tdjékoztatni kell a beteget, akinek hozzajarulésat be
kell szerezni, e nélkil ugyanis az adat nem tovabbithatd. A hozzajarulas lehet szobeli vagy
irasbeli, erre vonatkozoan formakenyszer nem all fenn, de annak meglétét a dokumentécidban
rogziteni kell.

Bizonyos esetekben azonban, pl. amikor a beteg kézegészségugyi, jarvanyugyi vagy egyeéb
hatosagi okbol (pl. bilniildozés) egyébként is kotelezhetd személyes és altala ismert
egészségugyi adatainak a kozlésére, az adat tovabbitasat nem tilthatja meg.

¢/ Az adattovabbitds nem csak a célok eléréséhez szikséges adatfajtdval és mennyiséggel
torténhet, hanem iddében is korlatolt, ugyanis csak addig torténhet, ameddig az a célhoz
kotottség elvébol kovetkezéen indokolt. A gydgykezelés, megelézés soran a masik
egészségugyi intézménynek vagy a masik betegellatd részére nem lehet tovabbitani az
egészségugyi adatokat, ha bevonasuk a gydgykezelésben mar nem indokolt. E szabaly nem
tévesztendd Ossze a nyilvantartasi idével, amely a dokumentacié kotelez6 megdrzési idejét
hatarozza meg.



1. Mit kell tudni a hadziorvosnak?

Amint a fentiekben lattuk, az egészségigyi halézaton belll is csak azok az adatok
tovabbithatok, amelyek feltétlentl sziikségesek az adott betegség kezeléséhez. Més a helyzet
azonban a h&ziorvossal, akire sajatos szabalyok vonatkoznak. A héziorvosnak az a feladta,
hogy a betegére vonatkozo minden adatot tudjon, hiszen idealis esetben ¢ talalkozik eldszor a
sajat betegével. Eppen ezért a jarobeteg szakrendelésen, vagy a kérhdzban megjelend és ott
kezelt betegrol, a gydgykezeléssel kapcsolatos minden adatot a beteg elbocsatasakor, vagy a
gybégykezelés befejezésekor tovabbitani kell a beteg haziorvosanak. E szabaly aldl kivételt
képez, ha a beteg kifejezetten megtiltotta, hogy adatokat kdzoljenek valasztott haziorvosaval.
Tekintettel arra, hogy a torvény nem tartalmaz eldirast a tiltds ilyen formajara, az torténhet
szoban vagy irasban, azonban a szobeli rendelkezést a beteg egészséguigyi dokumentacidjaban
célszert feltlintetni.

II1. Adattovabbitas siirgos sziikség esetén

Az egészségugyon belili prevencios vagy gyogykezelési célu adattovabbitas kuldnleges esete
a slirgds sziikség. Az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény értelmében siirgds
szilkség ,,az egészségi allapotban bekdvetkezett olyan valtozas, amelynek kdvetkeztében
azonnali egészséglgyi ellatdas hianyaban a beteg kozvetlen életveszélybe keriilne, illetve
sulyos vagy maradando egészségkarosodast szenvedne”. A siirgds sziikség tehat — adatkezelés
szempontjabol - egy olyan kiilonleges eset, amikor az orvos versenyt fut az idével annak
érdekében, hogy valamilyen nagyobb katasztrofat el6zzon meg. Ilyen esetben nincs arra
lehet6ség, nincs ra id6, hogy a betegtdl a torvény altal egyébként eldirt beleegyezést
beszerezzék, hogy kinek és milyen informécidt lehet megadni. Egyrészt a beteg allapota sem
teszi lehetévé a nyilatkozattételt (pl. sokkos vagy eszméletlen allapot), vagy az idd szoritasa
miatt erre nincs méd. Siirgés sziikségben tehat minden olyan adatot tovabbithat az orvos
kilén erre vonatkozd irasbeli beleegyezés nélkiil is, amely feltétlenll sziikséges a beteg
ellatasa, gyogykezelése, felépulése erdekében.

IV. A beteg altal megnevezett személy tajékoztatasa. Mikor kaphat a hozzatartozd
felvilgositast a betegrol?

Az orvosi titoktartas aldli felmentés masik esete, amikor a beteg hatalmazza fel az orvost, a
gyogykezelését végzo, vagy abban részt vevo egyéb személyt, hogy a ra vonatkozo, egészségi
allapotat és gyodgykezelését érinté informaciokat kozolje. Eltérd szabalyok vonatkoznak
azonban a megismerhetd adatok korét, illetve a felhatalmazas formdjat illetden arra az esetre,
amikor a beteg még az egészsegligyi intézményben van, tart meég a gyogykezelése, vagy az
mar befejez6dott és elhagyta az egészségiigyi intézményt. Kilon szabalyozas vonatkozik a
beteg halalat kovetden torténd adattovabbitasra. Fontos annak hangsulyozasa, hogy a beteg
értelemszerlien jogosult megtudni a sajat egészségi allapotara, betegségére, a javasolt, illetve
alkalmazott gydgymodra vonatkozé minden adatot és ennck vele torténd kozlése, a beteg
tajékoztatasa természetesen nem jelenti az orvosi titok megsértését, hiszen az a beteggel
szemben nem all fenn. Ugyanez vonatkozik a torvényes képviselOdre is, aki a cselekvéképtelen
vagy korlatozottan cselekvoképes beteg helyett jar el.

Amig a beteg gydgykezelése tart, korhazban tartozkodik, minden kiléndsebb formakeényszer
nélkiil elegendd, ha a beteg irdsban jeloli meg azt a személyt vagy azokat a személyeket,
akiket egészségugyi adatair0l tajekoztatni lehet. A beteg barki cselekvOképes személyt
megnevezhet, nem sziikséges feltétlenll hozzatartozot megjeldlni. Arra sincs sziikség, hogy



kiilon iratot készitsen, a gyakorlatban a korhazba torténd felvétele soran, a betegfelvétel alatt
kozli a betegfelvételi lapon, hogy ki az, akit tajekoztatni lehet. E a nyilatkozatot azonban a
beteggel ala kell iratni.

Mas a helyzet azonban, ha a beteg intézményi gyogykezelése mar befejezddott és a korhazbol
mar tavozott. Ilyen esetben egy Ugynevezett maganokiratban kell megneveznie azokat az
embereket, akiket tajékoztatni lehet a ra vonatkozd egészséglgyi adatokrdl. A maganokirat
olyan iratot jelent, amelyet a beteg sajat maga készitett el, és ezt kvetden azt alairta, szemben
a kozokirattal, amelyet egy jogosult hatdsdg készitett vagy hitelesitett (kozjegyz0, birdsag,

ugyved).

Az intézményben, illetve az annak elhagyasat kovetden torténd megnevezés kozotti
megkilonboztetés indoka, hogy amig a beteg az egészségugyi intézményben van, ha esetleg
valami kétség merdl fel arra vonatkozdan, hogy lehet-e tajékoztatni a kérdéses személyt, aki
az informaciot kéri vagy nem, akkor a beteg — allapotatol fiiggéen - informdlni tudja a
kezeldorvosat. Amennyiben azonban mar eltavozott a korhazbol, erre nincs méd, igy nagyobb
biztositékra van szlikség, ha valaki a beteg egészségi allapota, egeszségiigyi adatai utan
érdeklodik, és a torvény e nagyobb biztositékot a maganokirat készitésében latja
megvaldsithatonak.

Az el6bbi szabalyok alapjan a hozzatartozo abban az esetben kaphat tajékoztatast a beteg
egészségugyi adatairdl, ha a beteg irdsban nyilatkozott erre vonatkozéan. Vannak azonban
olyan helyzetek, amikor a beteg kilon, erre vonatkozd felhatalmazasa nélkul is jogosult a
gyogykezelést végz06 orvos vagy az apoloszemélyzet a beteg hozzatartozojanak felvilagositast
adni a betegre vonatkozé egeszségligyi adatokrdl. Erre egyreszt a beteg érdekében akkor van
lehetdség, ha a tovabbi gydgykezelés céljabdl indokolt a megfeleld informécio atadasa, mert
egyébként a hozzatartozo nem tudna megfeleléen otthon ellatni, gondozni a beteget.

A hozzatartozé egyes esetekben irdsban megfeleld tajékoztatast kérhet a beteg egészségiigyi
adatairdl, ha annak életét vagy egészségét befolyasol6 ok miatt sziikséges ezen adatok
megismerése. Ide tartoznak pl. az 6rokl6dé betegsegekre vonatkozo genetikai informaciok,
vagy azok a pszichitriai korkepek, pszichiatriai megbetegedések, amikor a beteg magatartasa
veszélyeztetheti a kornyezetét, a vele egyiitt ¢loket. A hozzatartoz6 egészségi allapota is
indokolhatja a betegre vonatkozé egészségiigyi adatok megismerését, ha 6 maga is
egészségugyi ellatasra szorul annak kovetkeztében, hogy a beteget gydgykezelték.

Végezetiill a jarvanyiigyi intézkedések megtétele, a fertdzések tovabbterjedésének
megakadalyozasa is szlikségessé teheti a vonatkozo egészségugyi adatok kozlését a beteggel
egy haztartasban €16 személyekkel anélkiil, hogy kiilon kérni kellene a vonatkoz6 adatokat.

Ezekben az esetekben is érvényes azonban a mar korabban emlitett &ltalanos szabaly,
miszerint csak a feltétlentl szlikséges mennyiségii adat kozolheté. Nem lehet a beteg
valamennyi egészségligyi adatat kozolni, és azokrol tajékoztatni a hozzatartozokat, hanem
csak azokat az informéaciokat kell atadni, amelyek a fenti celok valamelyikének elérése miatt
feltétlendl indokoltak.

Az egészséguigyi adatokrol valo tajékoztatas a beteg halala esetén

A beteg halalat kovetden a beteg torvényes képviseldje (kiskora gyermek esetében a gyermek
sziiloje, vagy neveldje, illetve gondnoksag ald helyezett személy esetében a gondnok), kozeli



hozzatartozoja, tovabbd az ©6rokos az, aki, vagy akik a halallal Osszefliggd, valamint a
haldlozassal Osszefluiggésbe hozhatd egészségligyi adatokat megismerheti. A halal okéaval
Osszefiiggd egészségiigyi adatok fogalmaba beletartozik a halal bekovetkeztét kdzvetleniil
megel6zd gyogykezelésre vonatkozd Osszes informacid is. A haldl okaval Osszefiiggd
egészségligyi adatokrol torténd tajékoztatas torténhet szoban, de az erre jogosultak betekintést
nyerhetnek a teljes egészséglgyi dokumentacioba, a korlapokba, a kdrbonctani
jegyzOkonyvbe stb. A torvény nemcsak irat betekintési lehetéséget biztosit, hanem kérelemre
a haladl okédval Osszefliggd vagy azzal Osszefiiggésbe hozhato, illetve azt megel6zo
gybégykezelésre vonatkozd egészségugyi dokumentacior6l maésolatot kaphatnak a kozeli
hozzatartozok, a torvényes képvisel6, valamint az Orokos. Az egészségiigyi intézmény
azonban csak az erre iranyuld irasbeli kérelemre adhatja ki a kért iratok mésolatat, az irasbeli
kérelem teljesitesét azonban nem tagadhatja meg. Az 0rokds nem feltétlenlil kozeli
hozzatartozdja az elhunytnak (pl. ha végrendeleti 6roklésrdl van szd), ezért ilyenkor azt is
bizonyitani kell, hogy a kérelmezd az 6rokos (pl. végrendelettel, vagy a hagyatékatadod
végzéssel).

Ki a kozeli hozzatartozd?

A torvény egyértelmilen meghatarozza, hogy ki az a szemelyi kor, aki ide tartozik. E szerint a
beteg hazastarsa, egyenes-agbeli rokona, azaz a beteg leszarmazottai, gyermekei, unokai,
illetve felmendagi rokonai sziilok, nagysziilok. Ide tartozik tovabba a testvér, valamint a beteg
élettarsa is.

V. Torvényi felmentés az orvosi titoktartéas alol

Az orvosi titoktartds aldli mentesiilés kovetkezd csoportjat azok az esetek alkotjak, amikor
vagy maga az Egészsegugyi adatvedelmi térveny, vagy mas torvények mentik fel az
intézményvezetdt, a kezeldorvost vagy az adatvédelmi feleldst az orvosi titoktartas alol, és
teszik lehetévé, hogy az érintett betegre vonatkozd egészségiigyi adatokat nem vagy nem
Kizardlag a beteg gyogykezelése céljabdl tovabbitsa mas egészségiigyi intézménynek vagy az
egészségugyi ellaté halozaton Kivilre az erre jogosultaknak. Ebbe a korbe tartozik — a
teljesség igénye nélkiil - a korabban mar emlitett jarvanyiigyi céli adattovabbitas az Allami,
Népegészségugyi és Tisztiorvosi Szolgalat illetékes intézete részére, a tudomanyos kutatas
érdekében torténd adatbetekintés, a rendérség, birdsag, nemzetbiztonsagi szolgalatok részére
vagy a szocialis ellatd rendszer intézményeinek a kért egészségiigyi és személyazonositd
adatok tovabbitasa.

Jelenlét a gydgykezelés soran

1/ Az egeszségligyi adatok tovabbitasa nem feltétlendl jelenti azt, hogy azokat postai vagy
elektronikus ton tovabbkiildik az arra jogosult részére, bar az esetek nagy részében errdl van
sz0. Az adattovabbitas az adatnak valaki harmadik személy szamara torténd hozzaférését
jelenti, igy adattovabbitasnak mindsiil az is, ha a gyogykezelés, a vizsgalatok elvégzése soran
a betegellato személyeken és az érintett betegen kivil mas is jelen van, és tudomast szerezhet
az egészséglgyi adatokrél. Az adattovabbitds e jellegére tekintettel az Egészséglgyi
adatvédelmi torvény szigordan szabalyozza azt is, hogy kik lehetnek jelen a beteg
gybégykezelése soran. Az altalanos szabaly értelmében a betegellatokon Kivil csak azok a
szemelyek lehetnek a gyogykezelés, vizsgalat soran jelen, akiknek jelenlétéhez a beteg
hozzajarult. A torvény nem rendelkezik kiilon a hozzajarulas formajarol, ebbdl kdvetkezden
az megtorténhet széban, irdsban vagy akar rautalé magatartassal is.



2/ Kivételes esetekben lehetdség van arra is, hogy az érintett beteg hozzajarulasa nélkul is
meghatarozott személyek jelen legyenek a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésekor, orvos-
beteg talalkozéasokon, stb. Annak ellenére, hogy az érintet beteg hozzajarulasara nincs sziikség,
mindig figyelemmel kell lenni a beteg emberi jogaira, méltosagara es azok tiszteletét szem
elott kell tartani.

3/ Az érintett beteg hozzajaruldsara nincs sziilkség akkor, ha a ,gyogykezelés rendje
egyidejlileg tobb beteg egyidejli ellatasat igényli”. A fennalldo korhazi viszonyok altaldban
nem teszik lehet6vé, hogy a beteg egyszemélyes korteremben fekiidjon, hanem tébb beteg-
tarsaval egydtt kerdl elhelyezésre. llyenkor éhatatlanul felmeriilhet, hogy a tobbi beteg
jelenlétében keriil sor valamely vizsgalatra vagy személyes beszélgetésre a kezeldorvos és a
beteg kozott. Torekedni Kkell azonban arra, hogy lehet6ség szerint az egyébként arra
illetéktelenek minél kevesebb informaciot tudjanak meg. A tobbi beteg egyidejii jelenlétében
a vizsgalatot pl. paravan mogott kell elvégezni. Nem megengedhetd az sem, hogy a beteg
lazlapjat a korhazi agyra szerelve taroljak, amelybe ennek kdvetkeztében mind a tobbi beteg,
mind azok a betegellatok betekinthetnek, akik a gyogykezelésben nem vesznek részt. Ez a
megoldas még az egészségugyi intézmény egyéb dolgozdi (takaritoszemélyzet) vagy a
betegtarsakat latogatok szamara is hozzaférhet6vé teszi a beteg legszemélyesebb adatait,
amely ezéltal az orvosi titoktartasi kotelezettséget és az Egészségligyi adatvédelmi térveny
eldirasait sérti meg.

Hasonl6an nincs szlikség a beteg hozzajarulasanak beszerzésére — egyes esetekben lehetetlen
IS lenne — a siirg6s sziikség fennallasakor, pl. tomegbalesetnél.

4/ Buniildozési célbol, illetve az esetleges szokés megakadalyozasa érdekében jelen lehet a
gyogykezelés soran a rendérség vagy a biintetés-végrehajtasi intézet hivatalos allomanyu
tagja, amennyiben a gydgykezelésre fogvatartott, vagy szabadsagvesztéssel jar0 binteteseét
toltd személynél keriil sor. E személyek jelen lehetnek tovabba abban az esetben is, ha a
gyogykezelésre olyan betegneél kertl sor, akinek - biniildozési celbol - meg kell vedeni az
¢életét vagy egészségét (pl. a az élet elleni blincselekményt az 6 sérelmére kovették el, és
tartani lehet attdl, hogy azt ismételten meg fogjak kisérelni).

5/ Nem Kkell beszerezni a beteg hozzajarulasat, ha olyan szemely szeretne részt venni a
gybégykezelésben, aki a beteget kordbban mar gyogykezelte, valamint akkor sem, ha az
intézményvezetd vagy az adatvédelmi felelés alapos szakmai vagy tudomanyos okbol
engedélyezte a részvételt. Ez utobbi fordulhat elé példaul, ha valamely igen ritka betegsegben
szenved a beteg €s mind a betegségnek, mind a kezelésnek tudoményos jelentdsége lehet.
Ezekben az esetekben azonban - bar a beteg hozzajarulasara nincs szilkség -, a beteg
tiltakozhat a jelenlét ellen és megtilthatja azt, ellentétben a 3-4/ pontokban foglalt esetekkel,
amikor erre nincs lehetdsége.

6/ Az egészségigyi szakember-képzés soran elengedhetetlen, hogy az orvostanhallgatok,
apolo-, sziilészné-képzésben résztvevok kozvetlen kapcsolatba is keriiljenek a betegekkel,
esetleg egyes vizsgalatokat, beavatkozasokat — megfelelé szakmai feliigyelet mellett — 6k
maguk végezzenek el, és a gyakorlatban sajatitsak el szakmajuk fortélyait. A gyakorlati
képzés tehat jellegénél fogva igényli a hallgatok jelenlétét a betegek gyogykezelése soran.
Amennyiben olyan egészségligyi intézményben kerul sor a beteg gyogykezelésére, amely az
egészségugyi szakemberképzésben részt vesz (klinika, oktaté korhaz), nincs sziikség a beteg
kiilén hozzajarulasara ahhoz, hogy a hallgatdk jelen legyenek a gyogykezelés soran. Erre a
tényre azonban legkésObb a betegfelvétel alkalmaval, de legkésobb a gydgykezelés



megkezdését megeldzden fel kell hivni a beteg figyelmét. Mas a helyzet abban az esetben, ha
olyan egészsegugyi intézményben kezelik a beteget, amely az egészségugyi
szakemberképzésnek nem része. Ez utobbi esetben — ha a gydgykezelésen mégis jelen kivan
lenni orvosi egyetem, egészségiigyi szakiskola, féiskola, stb. hallgatdja — kilon ki kell kerni a
beteg hozzajarulasat és csak ennek beszerzését kovetden engedhetd meg e személyek
részvétele.

Kdzegészsegugyi, jarvanyigyi célu adatkezelés

Az adattovabbitas szabalyainak ismertetéséneél mar emlitésre kertlt, hogy az érintett beteg
hozzajarulasa nélkill a betegellatd tovabbitjia az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi
Szolgalat varosi vagy févarosi keriileti intézetének a beteg egészségiigyi és — bizonyos
esetekben — személyazonosito adatait, ha klinikailag vagy laboratériumi eljarasok sorén a
torvény mellékleteiben meghatarozott betegséget vagy fertézést észlel. Tipikusan olyan
betegségek és fertézések eléfordulasakor kell a betegellatonak értesitenie az ANTSZ illetékes
intézetét, amikor a kozérdek elsébbséget ¢lvez az egyéni szabadsagjogokkal szemben, és
tarsadalom érdekében hatdsagi intézkedések bevezetésére, karantén, kotelezd véddoltas
elrendelésére vagy egyéb jarvanyligyi akciok megtételére van sziikség. Csak kelld idoben
megtett, gyors reagalas elézheti meg a jarvanyok kialakulasat, illetve fékezheti meg azokat.

Egyes nemi betegségek (pl. szifilisz), tovabbd meghatarozott egyeb betegségek (pl.
tuberkuldzis), valamint a HIV fert6zés és az AIDS virus észlelése esetén a betegellatd nem
tovabbitja az érintett beteg személyazonositd adatai az ANTSZ illetékes intézetének. Ezekben
az esetekben csak magat a fertézés tényét, tovabba a fertézéssel Osszefiiggd egyéb
egészséguigyi adatokat kozli a személyazonositd adatok nélkiil. Amennyiben az ANTSZ
intézete jarvanylgyi vagy kdzegészséglgyi szempontbdl ugy itéli meg, hogy sziikség van a
szemelyazonosito adatok ismeretére is, akkor kiillon megkeresi az egészseguigyi intézmenyt a
személyazonositok kozlése érdekében. Az ANTSZ kiilon megkeresésére a korabban
bejelentést tett egeszségligyi intézménynek kdzolnie kell a személyazonositd adatokat is. Erre
a kiilénleges szabalyra azért van sziikség, mert a fertézébetegsegek csoportjan beldl is egy
nagyon specidlis, sajatos kort alkotnak a nemi betegségek, a HIV fertdézés €s néhany egyéb
fert6zo betegség, amelyekkel szemben sokszor igen nagy a tarsadalmi elditélet is. Ezeknek a
kilénosen szenzitiv egészségiigyi adatoknak a fokozott védelme érdekében vezette be a
torvényalkoto a fenti szabalyt, amely igy lehetdvé teszi, hogy csak akkor lehessen azonositani
az érintett beteget, ha erre jarvanylgyi, kozegészségugyi szempontbol valdban sziikseg van.

A fert6zés tényét vagy annak gyanujat — az erre szolgaldé nyomtatvanyon - a kezeldorvosnak,
illetve ha a fertézést az érintett beteg halalat kdvetden ismerték fel, a halal okat megallapito
orvosnak kell bejelentenie, azonban minden betegellato koteles értesiteni az ANTSZ intézetét,
ha olyan bejelentendd betegség el6fordulasat észleli, amely valdszinlileg még nem keriilt
bejelentésre. Amennyiben mentés vagy betegszallitas soran allapitjak meg vagy valoszintsitik
a fertéz0 betegség jelenlétét, az Orszagos Mentdszolgalat vagy a betegszallitast végzo
szervezet orvosanak kell a bejelentést megtennie. A bejelentést a betegség észlelését kovetd
24 oran beliil kell foganatositani. Bizonyos igen sulyos fertéz0 megbetegedések
eléfordulasakor (pl. veszettség, hastifusz, pestis, kolera, stb.), vagy ha a fert6zés halmozottan
vagy igen sulyos formaban jelentkezik, azonnal jelenteni kell az észlelést.

A kozérdeket védi az a szabaly is, amikor nem a klasszikus jarvanyugyi intézkedések
megtétele céljabdl tovabbitja az orvos a tudomdasara jutott adatokat, hanem egyéb
kozegészségiigyi érdekbdl. Igy a fentiekhez hasonloan, személyazonositd adatokkal ellatva



kell bejelenteni a kiilonféle mérgezéseket is. A foglalkozasi eredetii megbetegedések (a
foglalkozéas kozben, azzal dsszefliggésben kialakult megbetegedés) jelentése is a tovabbi
hasonld betegség kialakulasanak megelézését szolgalja. E bejelentések alapjan ugyanis
nyilvan lehet tartani, hogy melyek azok a régiok, a korzetek, munkahelyek, ahol bizonyos
megbetegedések nagyobb szamban fordulnak elé. Amennyiben ilyen tendenciat észlel az
egészségugyi hatdsag, akkor kornyezettanulmany soran kivizsgalhatja ennek okat, hogy
tisztdzza, helytelen munkahelyi technoldgia vagy kérnyezetszennyezés, stb. okozza-e az adott
megbetegedést. Ezt a célt szolgalja a genetikai rendellenességek bejelentése is, amelynek
soran lehetdség van arra, hogy azonosithatok legyenek az egyes genetikai megbetegedések
kornyezeti okai, tovabba a daganatos megbetegedések jelentése az Orszagos Onkologiai
Intézetben miikodé Nemzeti Rékregiszternek.

Az illetékes varosi vagy fovarosi keriileti intézetnek fert6zo betegség a megbetegedés helye
szerinti intézet mindsiil, mig a foglalkozasi eredetli betegségeknél, tovabba a foglalkozasi
expozicio bejelentésénél az érintett beteg munkahelye szerinti intézet az illetékes.

Egészségiigyi adatok gyogykezelésen Kkiviili célbol torténo kezelése
Statisztikai célu adatkezelés

Az egészséglgyi adatok személyazonositasra alkalmatlan maédon statisztikai celbol
korlatlanul kezelhet6k. Az élvesziiletés, valamint a haldlozas esetén azonban az érintett
szemelyazonosito adataival ellatva meg kell kildeni az egészségugyi adatokat is a Kézponti
Statisztikai Hivatal részére. A KSH az adatok feldolgozésa és a népmozgalmi statisztikak
elkészitését kovetden megsemmisiti a személyazonositd adatokat, igy az egészségugyi adatok
ezt kdvetden mar nem azonosithatok.

Tudomanyos kutatas

A tudomanyos kutatds a személyes adatok védelmérdl szolo ,kerettorvényben” is kiemelt
helyet foglal el, és a torvény elismeri a személyes adatokat is tartalmazé dokumentumok
megismereset tudomanyos kutatas céljabol. Az Egészségugyi adatvedelmi torvény értelmében
a személyazonositd adatokkal ellatott egészségiigyi adatok az intézményvezetd vagy az
adatvédelmi felelds kiilon erre sz6l6 engedélyével kutathatok. Ebbdl a célbol az egészsegugyi
dokumentécioba a kutatd betekinthet, azonban nem lehet azokrol masolatot késziteni és a
kutatas eredményeként megjelend publikdcioban is csak az azonositasra alkalmatlan médon
lehet hivatkozni vagy megjeleniteni az egészsegugyi adatokat. Az egészségugyi intézménynek
az egészségiigyi dokumentacioba tudomanyos kutatas céljabol betekintett személyekrol
nyilvantartast kell vezetni, amelyet a kutatd utols6 betekintésétdl szamitott tiz évig kell
megodrizni. Az intézményvezeto, illetve az adatvédelmi felelds alapos indokkal megtagadhatja
a hivatkozott engedély kiadasat, azonban a megtagadds ellen a kérelmezd birdsdghoz
fordulhat és kérheti annak megadasat.

A tarsadalombiztositas szerveinek adatkezelése

A térsadalombiztositds igazgatasi szerveinek alapvetden két célcsoport miatt sziikséges a
szemelyazonositasra alkalmas egészsegugyi adatok ismerete. Egyrészt, ha az érintett személy
részére olyan tarsadalombiztositasi juttatas jar, amelynek a megéallapitasa az egészségi allapot
alapjan torténik, pl. tdppénz vagy rokkantsagi nyugdij; masrészt, ha a kozpénzek, a
tarsadalombiztositas alapjainak a felhasznalasat kivanjak ellendrizni. Az egészségiigyi ¢€s



személyazonositd adatokat azonban a tarsadalombiztositas szerveinek munkatarsai kozil is
csak a fenti célokkal Osszefiiggd, meghatarozott feladatkor ellatasaval megbizott személy
ismerheti meg. Ennek megfeleléen megismerhetik és  kezelhetik azokat a
tarsadalombiztositasi ellatdsok megallapitasaval és folyodsitasaval, tovabba az ellendrzés
lefolytatasdval, valamint az orvos-szakértdi ¢és jogorvoslati tevékenységgel megbizott
szemelyek.

Biiniild6zés, birosagi, nemzetbiztonsagi célu adatkezelés

Az Egészségiigyi adatvédelmi torvény lehetdvé teszi, hogy egyes hatdosagok — Kkulon
torvényben szabalyozott feladatkorik ellatasa érdekében — hozzéférjenek az érintett
személyek egészségiigyi adataihoz. BiintetOeljards soran a nyomozohatosag (rendoérség), az
Ugyeszseg, a birdsag €s az igazsaglgyi orvos-szakérté megkeresésére az egészségligyi
intézménynek tovabbitania kell a kért adatokat. Polgari eljaras soran, valamint kdzigazgatasi
Ugyben csak az (igyészség, a bir6sadg és az igazsaglgyi orvos-szakérté szamara lehet az
egészségugyi adatokat tovabbitani, a nyomozdhatésadgnak nincs ilyen jogkoére. Az
egészségugyi adatok megkuldése, illetve az azokhoz vald hozzaférés iranti kérelmet irasban
kell eldterjeszteni, és pontosan meg kell benne jeldlni a kért adatok korét, valamint azt a célt,
amelynek elérése eérdekében az adatra sziikség van.

Hasonléan lehet6sége van a szabalysértési tigyben eljar6 hatosagnak, tovabba a
nemzetbiztonsagi szolgalatoknak az egészséguigyi adatok megismerésére. A kérelemre az
elézoekben irtak értelemszeriien irdnyadok.

A nyomozohatosag kiilon megkeresése nélkiill is a kezeldorvosnak jelentenie kell a
rend6rségen, hogy ha olyan sériilést, sebesulést, megbetegedést észlel, amely nyolc napon tdl
gyogyul és vélhetden blincselekmény elkovetésének az eredménye. Ide tartoznak kiilondsen
az un. gyermek-bantalmazasos esetek is, amikor esetleg a sziil6, vagy neveld
bantalmazasanak kovetkeztében kertil a gyermek az orvoshoz és reszesul az ellatasban. A
bejelentés torténhet irdsban, de telefonon is megtehetd. Amennyiben telefonon torténik, a
jelentés tényeét az egészségligyi dokumentacidban rogziteni kell.

Ha konkrét biincselekmény elkdvetésének gyantija nem meril ugyan fol, de feltételezhetd,
hogy a sériilés vagy betegseég bantalmazas vagy a gyermek elhanyagolasanak kovetkeztében
alakult ki, a betegellatonak haladéktalanul értesiteni kell az egészségligyi szolgaltatd helye
szerint illetéekes gyermekjoléti szolgalatot. Abban az esetben is jelezni kell a gyermekjoléti
szolgalatnak, ha a gyermeken nincsenek ugyan lathatd sérulések, de a gydgykezelés soran
elhanyagolasrol vagy bantalmazasrol szerez tudomast.

Az egészségugyi adatok kezelése alkalmassag megallapitasa, valamint gondozas céljabol

A fent emlitetteken til még szamos egyéb olyan élethelyzet fordul eld, amikor nem
gybégykezelési célbdl van szilkség az egészségligyi adatokra. llyen a tankdtelezettség
megallapitasa, illetve az iskolaérettségi vizsgalat. Ezekben az esetekben is szilkség van
egészségugyi adatokra annak megallapitasa érdekében, hogy a tanuld alkalmas-e az iskola
megkezdésére, testi, szellemi allapota alapjan képes-e az adott oktatasi intézmenyt elvégezni.
Ehhez nagyon hasonld volt a sorkotelesek katonai alkalmassagi vizsgélata, ahol szintén
szllkség van egészségligyi adatokra, és a sorozobizottsag sok esetben a haziorvostol szerezte
be egészségugyi informacidkat az érintett személyre vonatkozéan. Ebbe a kdrbe sorolandok a
kilénféle palyaalkalmassagi, munka-alkalmassagi vizsgalatok és az adott foglalkozas



betdltésére vald alkalmassadg elbiraldsa is. Szintén elengedhetetlen az egészségligyi adatok
ismerete, ha a beteg valamely érintett szocialis intézményben vagy gondozdintézetben kertl
elhelyezésre. Ezekben az esetekben, ahol a beteg gondozasat, tartdés apolasat végzik, nem
lehet e feladatot megfelelden ellatni az egészségligyi adatok ismerete nélkiil.

Az egészséguigyi és személyazonositd adatok fizikai védelme

Az egészsegugyi adatok kezelese soran végig fokozott figyelmet kell forditani az adatok
biztonsagara a megsemmistléssel és megsemmisitéssel, a megvaltoztatassal, karosodassal,
valamint nyilvanossagra keriiléssel szemben, tovabba gondoskodni arrol, hogy azokhoz
jogosulatlan, illetéktelen személyek ne férjenek hozza. Az egészsegugyi dokumentacioban az
adatokat nem lehet torolni, és a hibas adatot is csak Ugy lehet kijavitani, hogy az eredetileg
felvett adat is megmaradjon. Ennek kiilondsen egy késdbbi peres eljarasban lehet jelentdsége.

Az Egeszségligyi adatvédelmi térvény nem hatarozza meg, hogy milyen rendszert kell az
adatkezelés soran alkalmazni, sem azt, hogy milyen mddon torténjen az adatok védelme. Az
adatkezelés és -nyilvantartas torténhet szamitogeppel vagy hagyomanyos, papiralapd
modszerrel, esetleg ezek 6tvozetével. Egy 1ényeges szempontot kell mindig szem el6tt tartani,
hogy az adatok a fenti veszélyekkel szemben megfeleld védelemben részestiljenek.

Ahogy korabban lattuk, az egészségugyi ellato-haldzaton belill az egészségugyi adatok a
személyazonositd adatokkal 6sszekapcsolva, azokkal egyitt tovabbithatok a beteg
gyogykezelése érdekében. Ez azt jelenti, hogy a kiildé orvos, asszisztens, apolo, tovabba a
cimzett jogszerlien megismerheti ezeket az egészségiigyi adatokat, hiszen a beteg
gyogykezelése érdekében van erre szilkkség. Nem mindegy azonban az, hogy milyen modon
torténik ezeknek az adatoknak a tovabbitasa a két fél kozott. Erre csak ugy kerilhet sor, hogy
azokhoz a feladon, a kiildon és a cimzetten kiviil mas ne férhessen hozza. Ezért példaul, hogy
ha postan tovabbitjak az informéaciokat, akkor ez csakis zart boritékban torténhet. Nem helyes
az a gyakorlat, miszerint pl. a haziorvos a labortol kért vizsgalatok eredményérdl nyilt, postai
levelez6lapon kap tajékoztatast, melyen feltiintették az érintett beteg nevét, lakcimét, TAJ
szamat és szlletési idejét.

Annak meghatarozasa, hogy az adatbiztonsag hogy valésul meg az egészségugyi
intézményben, az intézményvezetd hataskorébe tartozik. Az adatkezelés részletes eldirdsait az
adatvédelmi szabdlyzat tartalmazza, amelyet sziikség szerint, de legaldbb haromévenként felil
kell vizsgalni. A szabalyzatnak legalabb az alabbi kérdésekre kell kiterjednie:

- az egészségligyl adatokhoz torténd hozzaférés; az egészségiigyi adatok sziikség esetén valo
elérhetdségének biztositasa, az adatszolgaltatas menete;

- az adatkezelési rendszer altalanos biztonsagi eldirasai és kezelésének részletes szabalyozasa;
- az adatvédelmi felelds jogai és kotelezettséget,
- az adatkezelési rendszer kérnyezetének védelme,

- az adatok serllesenek, illetve elvesztésének megel6zésére, a kovetkezmények
felszdmolésara tervezett intézkedesek;

- az adatkezelési rendszer sériilése, illetve karosodasa esetére tervezett intézkedések;



- az adatok eltulajdonitésa elleni védekezés szabalyai;
- az adatkezel6 azonositasa, az adatkezelési rendszerbe torténd belépés, illetve kilépés;

- az adatkorok csoportositdsa adatkezelok szerint, az adatkezeldk jogosultsdganak
nyilvantartasa;

- az egészségligyi dokumenticionak ellendrizhetdésége, az adatkezelési rendszer
adminisztralasa;

- az adatok eredetének azonosithatosaga, az adatok pontossaganak, valddisaganak mérése;
- az adatkezelési rendszerbdl kifelg, illetve az abba iranyul6 adatforgalom;

- az adatkezelési rendszer miikodési, miiszaki megbizhatdsdga, az adatkezelési rendszer
fenntartasanak miiszaki szabalyozasa;

- az adatkezelési rendszer karbantartasa;
- az adatkezelési rendszer dokumentalasara vonatkozo eloirasok;

- az adatkezelési rendszer megvaltoztatdsdnak szabdlyai, atmeneti rendelkezések a miiszaki
valtoztatas és fejlesztés idoszakara;

- az adatkezelok munkavégzésre iranyuld jogviszonyaval 0Osszefiiggd adatvédelmi
vonatkozasu keérdések;

- az adatot kezeld ¢és az adatkezelési rendszert fenntarto, illetve fejlesztd feladatkorok
elvalasztasa;

- az adatvédelmi képzés;
- az adatvédelmi jelentési kotelezettség szabalyozasa;

- az egészséglgyi dokumentécio, illetve a zarOjelentés tarolasanak, megsemmisitésének,
archivalasanak rendje.

Az egészséguigyi adatok nyilvantartasa

Az Egészségligyi adatvédelmi térvény altalanos szabalya értelmében az egészséglgyi
dokumentéciot legalabb 30 évig meg kell 6rizni. E szabaly alol két kivétel van, a zardjelentést
legalabb 50 évig kell meg0rizni, tovabba a 30 éves iddtartamot kdvetden is megtarthatd az
egészségugyi dokumentacio, amennyiben az adatoknak tudomanyos jelentsége van, vagy
azok megtartasa az érintett beteg gyogykezelése miatt indokolt. Amennyiben az adatok
nyilvantartasa a kotelezé iddtartamot kdvetden mar nem indokolt, ugy azokat meg kell
semmisiteni. A képalkot6 diagnosztikai eljarassal keszilt felvételeknél mind a felvételt, mind
pedig az arrdl készitett leletet meg kell 6rizni.

A tudomanyos jelentdségli egészségiligyi dokumentaciot a kdtelezd nyilvantartasi id6 lejartat
kovetden at kell adni a Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Konyvtar és Leveltar részere. A



tudomanyos jelentdségli dokumentacié nem feltétleniil orvosi vagy egészségiigyi jellegii lehet,
hanem barmely mas szempontbdl is fennallhat a tudomanyos fontossag. Ilyen pl. az érintett
beteg személye (kiemelkedd miivész, ird, stb.).

A vények esetében a gyogyszertar részére 3 éves kotelez6 nyilvantartasi id6t ir elé torvény,
amely tovabbi két évvel meghosszabbodik a kabitdszert vagy pszichotrop anyagot tartalmazo
vényeknél.

Ha megsziinik az egészségligyi intézmény, akkor a jogutod egészségiigyi intézmenynek at
kell adni a teljes egészségiigyi dokumentéciot, amelyet a megszing intézmény nyilvantartott,
amennyiben pedig jogutdd nélkiil sziinik meg és nincs mas olyan szerv, amely ellatja helyette
a megsz(ind feladatokat, tgy az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalatnak a
megsziind egészségligyi intézmény székhelye szerint illetékes varosi intézete részére kell
atadni. Amennyiben van olyan szerv, amely a megsziint intézmény feladatait atvallalja, tigy ez
utobbi intézmény veszi at az egészséglgyi adatokat tartalmazd nyilvantartasokat és
dokumentéciot. Természetesen az egészségligyi dokumentaciot atvevd intézményt is kotik az
egészségugyi és hozzajuk kapcsolédd személyazonositd adatok kezelésére vonatkozd
titoktartasi, adattovabbitasi és egyeb eldirasok.

Az adatkezelési szabalyok megsertésének lehetséges kovetkezményei

A Polgari Torvénykonyv 1992 Gta szabalyozza a személyes adatok szamitogéppel vagy mas
modon torténd adatkezelését €s adatfeldolgozasat és kimondja, hogy az személyhez fiiz6d6
jogot nem sérthet, tovabba a nyilvantartott adatokrdl — az érintett személyen kivil — csak az
arra jogosult személynek vagy szervnek lehet tajékoztatast adni.

A személyes €s az egészségligyi adatok védelmének jelentdségét mutatja, hogy az Alkotmany
nemcsak deklardlja ezt a jogot, hanem megsértését biintetni rendeli. A Biintetd
Torvénykonyvrél szolo 1978, évi IV. torvény 1993-ban tortént mddositasa kilon
tényallasokként vezette be a jogosulatlan adatkezelést, illetve a kilonleges személyes
adatokkal valo visszaélést.

A Biintetd Torvénykonyv jogosulatlan adatkezelésre vonatkozd tényalldsa értelmében, aki
személyes adatot jogosulatlanul vagy a céltdl eltéréen kezel, jogellenesen tovabbit, vagy
nyilvanossagra hoz, az arra jogosult eldl eltitkol, vagy kezelt személyes adatot meghamisit,
vétséget kovet el, és egy évig terjedd szabadsagvesztéssel, kozérdekli munkaval vagy
pénzbiintetéssel bilintethetd.

A kiilonleges adatokkal vald visszaélésrdl pedig tigy rendelkezik a Biintetd Torvénykonyv,
hogy aki a személyes adatok védelmére vonatkoz6 jogszabalyban meghatarozott adatkezelése
soran tudomasara jutott Kkilonleges adatot jogellenesen nyilvanossagra hozza, azt
jogosulatlanul felhasznélja, vagy illetéktelen személy részére hozzaférhetdové teszi, biintettet
kovet el, és harom évig terjedd szabadsagvesztéssel biintetendd. Aki pedig a kiilonleges adatot
maga vagy mas részére szerzi meg jogosulatlanul, vétséget kovet el, és két évig terjedd
szabadsagvesztéssel, kdzérdekli munkéval vagy pénzbiintetéssel biintetendd.

Betegszabadsag



A munkavallalot a betegsége miatti keres6képtelenség elsé 15 munkanapjara az altalanos
hasznalt kifejezéssel ellentétben nem a tappénzt, hanem Ugynevezett betegszabadsagot vehet
igénybe. A munkavallalét naptari évenként 15 munkanap betegszabadsag illeti meg, Kivétel az
Uzemi baleset és foglalkozasi betegség miatt kereséképtelenséget. A betegszabadsag idejére a
tavolléti dijanak a 70 szazaléka jar a munkavallalo részére, ezen 6sszeg ado- és jarulékkoteles.

Betegszabadsag igénybevételéhez a keres6képtelenséget a kezelGorvos igazolja, korhazi
apolas esetén pedig korhazi igazolas sziikseges.

A betegszabadsagra jogosult személy részére a tappénz a betegszabadsag lejartat kovetd
naptol jar.

Tappénz

A munkaviszony id6tartama alatt, a betegszabadsag lejartat kovetden, a tappénz
igénybevételéhez kapcsoléddan 2010-ben a kovetkezé valtozasok 1éptek életbe:

e« Ha a munkavallalonak legalabb kétévi, folyamatos munkaviszonya van, Ugy a
tappénz  megallapitadsanak alapja a figyelembe vehetd jovedelmének 60
szdzaléka (korabban 70 szazalék volt), naptéari napokra lebontva.

o K&t évnél rovidebb, folyamatos munkaviszony esetében a tdppénz nagysaga a korhazi
ellatas tartama alatt a munkavallalo figyelembe vehetd jovedelmének 50 szazaléka (a
korabbi 60 szazalékos mértek helyett), naptari napokra lebontva.

A Kifizetend6 tappénz egy naptari napra jutd 0sszege azonban egyik esetben sem haladhatja
meg a jogosultsag kezdd napjan érvényes minimalbér 400 szazalé¢kénak harmincad részét, ami
a 2010. évben maximum bruttd 9800 Ft/nap 0sszeget jelent.

Kordbban voltak arra irdnyuld toérvényi modositdsok, hogy a téppeénz ©sszegének
korlatozasaval parhuzamban hatart szabjanak a jarulékok megfizetésének. Ehhez kapcsolddott
a napjainkban is ¢l6 ,.éves jarulékplafon” bevezetése. Eszerint a munkavallalo csak egy
megadott éves jovedelem erejéig fizeti egyéni jarulékait, és ezzel aranyosan tappénzének
alapja is a megszerzett jovedelme lesz.

A szabdly egy apro modositasaval azonban jelentdés mértéki valtozast vezettek be, hiszen a
munkabérbol levonasra keriillé egyéni 2%-0s, pénzbeli egészségbiztositasi jarulek esetében
megszlnt a ,,plafon”.

A modositasok végeredményeképpen a levonasra keriilé egyéni jarulékok megemelkedtek,
mikozben ezzel egy iddben a tdppénz mértéke csokkent, s6t idén mar maximalizalasra is

kerilt.

Mindezzel egylitt tovabbra is él a munkaltato terheként a tappénz egyharmadanak befizetési
kotelezettsége.

Passziv tAppénz



Kedvelt és gyakori tappénzigénylési forma, a passziv tappénz. A munkavallalénak
munkaviszonya megsziinésekor, illetve a munkaviszony megsziinését koveté harom naptari
napon beliil nyilik lehet6sége a passziv tdppénz igénybevételére.

Mig évekkel ezel6tt a munkavallald passziv tappénz jogeimén 365 naptari napot vehetett
igénybe, 2010-t6l ez a lehetdség legfeljebb 30 naptari napra korlatozédik. Emellett a
jogalkotd 2010-ben maximalizalta a passziv tappénz 6sszeget is, e szerint a passziv tappénz
id6tartama alatt a tdppénz Osszege naptari naponként nem haladhatja meg a mindenkori
minimalbér 150%-anak harmincad részét. Ennek alapjan 2010-ben az igénybe vehetd
maximalis 6sszeg bruttd 3675 Ft/nap.

A munkavallalénak Kkifizetett passziv tappénz utan a munkaltatoknak tovabbra sem kell
fizetniuk az egyharmadot.

Baleseti tappénz

Baleseti tappénz annak a munkavallalénak jar, aki a munkaviszonya alatt vagy annak
megsziinését kovetdo legkésobb harmadik napon iizemi baleset kovetkeztében valik
keresoképtelenné. A baleseti tappénzre jogosultsag szempontjabdl keresdképtelennek kell
tekinteni azt a személyt, aki az lizemi balesettel Osszefliggd ¢és gyodgykezelést igényld
egészségi allapota miatt, vagy a gyogyaszati segédeszkdz hianya miatt nem tud munkat
vegezni. A baleseti tAppénz napi 6sszege azonos a munkavallalonak a baleseti tAppénzre vald
jogosultsdga kezdd napjat kozvetlenlil megel6z6 honapban végzett munkajaért kifizetett — a
pénzbeli egészsegbiztositasi jarulék alapjat képezé — jovedelmének naptari napi 6sszegével.

2010 januarjatél médosult az Gzemi baleset fogalma. Eszerint (izemi balesetnek szamit az a
baleset, ami a biztositottat munkakdrben végzett munkéaja kézben vagy azzal 6sszefliggésben
éri, tovabba lizemi balesetnek mindsiil az is, amit a biztositott munkéba vagy onnan a lakasara
menet szenved el. Hasonldképpen tzemi balesetnek szamit az is, ha a biztositottat kézcelu
munka végzése vagy egyes tarsadalombiztositasi ellatasok igénybevétele soran éri baleset. Az
uti baleset mértéke a munkavallal6 havi bérének 90 szazaléka.

Mit ertink jarobeteg-szakellatas alatt?

A jarbbeteg-szakellatas altalaban az agyhoz nem kotott betegek gyogyitd, megelézé ellatasa.
Az altalanos jarobeteg szakellatast az odaforduld egészseéges vagy beteg ember a sajat
jelentkezése, vagy orvosi beutalas alapjan veheti igénybe. Az ellatas lehet vizsgalat, kezelés,
gondozas, illetve gyogyszer és kotszer biztositasa.

A jarObeteg-szakellatas igénybevétele el6tt a személyazonossagot igazolni kell, illetve abban
az esetben, ha a beteg tarsadalombiztositasi timogatassal veszi igénybe az ellatést, akkor az
eredeti TAJ- kartyat is be kell mutatni.

Milyen formai vannak a jarobeteg-szakellatasnak?

Az egyes betegségek gyakorisdga alapjan meghatarozott lakossagszamra, terileti
egységenkeént (altalaban varosokban) biztositjak a jarobeteg-szakellatas kulonfele formait:

e belgyogyaszat
o sebeszet



o szileészet - n6gyogyaszat
e gyermekgyogyaszat

e Szemészet

o fil- orr-gége gyogyaszat
o ideggyogyaszat

e reumatologia

o ortopédia
e boérgyogyaszat
e rontgen

« laboratérium
Milyen gondozok vannak?

o tiidégondozo

e bdr- és nemi beteg gondozo
e onkologiai gondozd

e pszichiatriai gondozé

o addiktologiai gondozd

Mely jardbeteg-szakellatasokra nem kell beutal$?

A jardbeteg-szakellatés igénybevételének altaldban az a feltétele, hogy a beteget a beutalasra
jogosult orvos oda beutalja.
Néhany jarobeteg-szakellatas azonban beutalo nélkiil is igénybe vehetd. Kozvetleniil igénybe
vehetdek a gondozointézetek szolgaltatasai:

e tiidégondozo,

e bér- és nemibeteg gondozo,
e onkologiai gondozd,

e pszichiatriai, valamint

o az addiktoldgiai gondozo

tovabba

o abdrgyogyaszat,

e onkologia,

e pszichiatria,

o altalanos és baleseti sebészet,
e ndgyogyaszat,

e uroldgia,

o fll-orr-gégészet,

e ésaszemészet szakrendelései.

Nem kell beutal6 az ellatas igénybevételéhez abban az esetben sem, ha a beteg allapota az
azonnali ellatast teszi sziikségessé.

Mely specialis vizsgalatokra kell szakorvosi beutal$?

Egyes specialis diagnosztikai vizsgalatok - a kivizsgalasi sorban meghatarozott helyikre,
illetve a vizsgalattal jaro veszélyekre tekintettel - csak szakorvosi beutaldéval vehet6k igénybe.



Az MRI (mégneses magrezonancia), CT (komputertomografia) és DSA (digitalis
szubsztrakcios angiografia) vizsgalatra kizarélag a jaro- és fekvobeteg szakellatas szakorvosa,
PET (pozitronemisszios tomografia) vizsgalatra pedig kizarélag a fekvobeteg szakellatas
szakorvosa jogosult beutalni.

Mely ellatasok veheték igénybe téritésmentesen?
A jarobeteg-szakellatds soran a biztositott személy téritésmentesen jogosult:

o az ellatas soran végzett vizsgalatokra, gyogykezelésre,

o az ellatas soran felhasznalt gyogyszerre, kotszerre,

e agyobgykezeléshez sziikséges orvosi szakvéleményre, gondozasra,
o akeresoképtelenség elbiralasara.

Mely ellatasok vehetdk igénybe részleges teritési dijert?
A biztositott szemelynek részleges téritési dijat kell fizetnie a jarObeteg-szakellatasért, ha

o kizarolag beutaloval igénybe vehetd ellatast beutaldo nélkiil vesz igénybe (kivétel a
siirgdsségi ellatas)

« nem annal az egészségligyi szolgaltatonal veszi igénybe a szolgaltatast, ahova az orvos
beutalta.

A jarObeteg-szakellatast nyujtdo intézmények tevékenységiket o©nalléan, vagy mas
intézményekkel egyiitt, miikodési engedély alapjan végzik. Amennyiben sziikséges, a beteg
vizsgalatdt kovetéen a befejezett ellatas érdekében mas szakellatdé helyre, specialis
szakellatasra vagy fekvobeteg intézetbe kiildik a beteget. Az ellatast kovetden a vizsgalat
eredményérodl a beutald orvost, de amennyiben a beutald orvos nem a beteg haziorvosa - és
egészségi allapota miatt a beteg tartds gondozasra szorul -, a haziorvosat is értesiteni kell.
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