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ÁEEK 

„Korlátozott terjesztésű!” 

 
 

Érvényességi idő: 

az írásbeli vizsga befejezésének  

időpontjáig 

A minősítő neve: Dr. Páva Hanna 

A minősítő beosztása: főigazgató-helyettes 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

T Á J É K O Z T A T Ó 

az értékelő tanár részére 

 

 

 

 A vizsgázó csak a kiosztott feladatlapon, illetve a vizsgaszervező által 

biztosított, a vizsgaszervező intézmény bélyegzőjével ellátott pótlapon 

dolgozhat. 

 

 Tévedés esetén csak az egyértelmű javítás - a helytelen válasz áthúzása, a 

vizsgázó aláírásával és a dátummal ellátva - fogadható el.   

 

 Az írásbeli vizsgatevékenység értékelése a központi javítási-értékelési 

útmutató alapján történik. 

 

 Kérjük, hogy minden feladat esetén a maximálisan adható pontszám melletti 

négyzetbe írja be az elért pontszámot a javítást végző tanár! 

 

 A csillaggal (*) jelölt kérdéseknél a javítási-értékelési útmutatótól eltérő, de 

tartalmában azonos/szakmailag megfelelő egyéb helyes megoldás is 

elfogadható a ponthatáron belül.  

 

 A feladatlap szerkesztésénél Dr. Fábián Pál – Dr. Magasi Péter Orvosi 

Helyesírási Szótár (Akadémia Kiadó, Országos Orvostudományi Információs 

Intézet és Könyvtár Budapest, 1992.) útmutatásait vettük figyelembe. 

 

 Maximálisan adható pontszám: 100 pont 

 

 Ponthatárok: 

    100 - 88 - jeles 

      87 - 75 - jó 

      74 - 62 - közepes 

      61 - 51 - elégséges 

      50 -   0 - elégtelen 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

Maximálisan adható 

                        pontszám: 

 

1.          3 pont  
 

Húzza alá a felsoroltak közül a kardinális tüneteket! 

 

- testsúly 

- légzés 

- turgor 

- pulzus 

- vérnyomás 

- bőrszín 

(Csak a 3 helyes válasz együttes aláhúzása esetén adható pont! Egyéb megoldások esetén pontszám nem adható!) 

 

 

2.          4 pont  
 

Párosítsa a szív ingerképző és ingervezető rendszerének zavarait a 

megadott meghatározásokkal! Írja a sorszámok mellé a helyes válasz 

betűjelét! 

 

1. sinus tachycardia 

2. sinus bradycardia 

3. sinusarrhytmia 

4. extrasystolia 

 

A. a normális sinusritmust olyan szívösszehúzódás szakítja meg, melynek 

ingere nem a sinuscsomóból ered, és a fiziológiás sinusinger ideje előtt 

keletkezik 

B. a percenkénti ingerek száma 60 alatt van, ami egészséges embernél is 

előfordulhat 

C. leggyakrabban fiatal embereken fordul elő, belégzéskor a pulzus szaporább, 

kilégzéskor ritkább 

D. a percenkénti ingerek száma 90 felett van, átmenetileg egészséges emberen 

is előfordulhat megerőltetés, vagy izgalom hatására 

 

1. - …D..., 2. - …B..., 3. - …C..., 4. - …A... 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

  



4 

 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

3.          6 pont  
 

Határozza meg a törés fogalmát! Sorolja fel a törési mechanizmusok 

típusait! 
 

Törés fogalma:  

A csont folytonosságának megszakadása mechanikus erő hatására. 

Törési mechanizmusok típusai: 

˗ kompressziós törés 

˗ hajlításos törés 

˗ csavarásos törés 

˗ szakításos törés 
 

(Fogalom meghatározása 2 pont, a típusokra: 1-1 pont adható!) 

 

4.           6 pont  
 

Csoportosítsa a szerveket elhelyezkedésüknek megfelelően! Írja a helyes 

válasz sorszámát a megfelelő helyre! 
 

1. hüvely 

2. máj 

3. lép 

 

Intraperitonealis helyzetű szervek: …2., 3. … 

Retroperitoneális helyzetű szervek: …4., 5. … 

Infraperitoneális helyzetű szervek: …1., 6. … 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

5.*           6 pont  
 

Sorolja fel az egészségi állapotot befolyásoló tényezőket! Írjon hatot! 
 

˗ biológiai tulajdonságok, genetika   

˗ társadalmi – gazdasági környezet  

˗ egészségügyi ellátó rendszer állapota  

˗ természeti tényezők 

˗ életszínvonal 

˗ táplálkozás 

˗ testmozgás 

˗ káros szenvedélyek 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

4. vese 

5. hasnyálmirigy 

6. végbél 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

6.           6 pont  
 

Határozza meg a fiziológiás pulzusszámot a megadott életkoronként! 

Egészítse ki a táblázatot! 
 

Életkor Pulzusszám (percenként) 

újszülött 120-160 

1-12 hónap 80-140 

1-2 év 80-130 

3-6 év 75-120 

7-12 év 75-110 

13 év - felnőtt 60-100 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

7.*          6 pont  
 

Ismertesse a láz szervezetre gyakorolt hatásait az alábbi felosztás szerint! 

 

Hasznos hatások: Írjon kettőt! 

- gátolja a kórokozók elszaporodását 

- gyorsítja az ellenanyag termelést 

- segíti a kórokozók megsemmisítését 

Káros hatások: Írjon négyet! 

- fokozódik az oxigénigény 

- a légzésszám nő 

- a szervezet energiaraktárait igénybe veszi  

- a test legyengül 

- a pulzusszám megemelkedik 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

8.*          4 pont  
 

Határozza meg a verbális kommunikáció fogalmát/eszközeit! Sorolja fel a 

verbális kommunikáció formáit! 
 

Verbális kommunikáció fogalma, eszköze:  

Szóbeli vagy írásbeli közlés, tanult folyamat. Eszköze a nyelv, a beszéd és az 

írás.  
 

Verbális kommunikáció megjelenési formái:  

- közvetlen  

- közvetett  
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

9.*           7 pont  
 

Ismertesse az ödéma jellemzőit az alábbi szempontok szerint! 
 

Fogalma: a bőr alatti kötőszövetben és a bőr rétegeiben felszaporodó folyadék 

 

Tünetek: Írjon kettőt! 

˗ feszes bőr 

˗ fényes bőr 

˗ a duzzanat az ujjbenyomatot megtartja 

 

Lehetséges okai: Írjon négyet! 

˗ keringési zavar 

˗ vesebetegség 

˗ vénás trombózis 

˗ allergia 

˗ gyulladás 

 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

10.           9 pont  
 

Írja a latin kifejezések mellé azok magyar megfelelőjét! 
 

diuresis - vizeletkiválasztás 

oliguria - csökkent vizeletmennyiség 

pyuria - gennyvizelés 

polyuria - bő vizeletmennyiség 

haematuria - vérvizelés 

proteinuria - fehérjevizelés 

bakteriuria - baktériumvizelés 

anuria  - vizeletkiválasztás szünetelése 

retentio urinae - vizelet visszamaradás 

 

 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

11.*           14 pont  
 

Nevezze meg a Virginia Henderson által megfogalmazott 14 

alapszükségletet! 
 

˗ a normális légzés 

˗ a megfelelő étkezés, folyadékfogyasztás   

˗ a szervezet salakanyagainak/váladékainak kiürítése  

˗ a mozgás és a megfelelő testhelyzet fenntartása  

˗ az alvás és a pihenés 

˗ a megfelelő ruházat, öltözés és vetkőzés  

˗ a testhőmérséklet normális határok közötti fenntartása 

˗ a test tisztántartása, ápolása  

˗ a környezetben rejlő veszélyek elkerülése, biztonság  

˗ a többi emberrel való kapcsolattartás, kommunikáció  

˗ a vallás gyakorlása 

˗ a sikerélményt nyújtó munkavégzés 

˗ a játék, rekreáció  

˗ a tanulás, nevelés, felvilágosítás  

 
(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!)  

 

12.          6 pont  
 

Csoportosítsa a testhőmérséklet mérési helyeit a megadott szempontok 

szerint! Írja a helyes válasz betűjelét a megfelelő helyre!  

 

A. bőr 

B. dobhártya 

C. száj 

D. nyelőcső 

E. végbél 

F. hónaljárok 

 

Köpeny hőmérséklet mérési hely: … A, C, F … 

Mag hőmérséklet mérési hely: … B, D, E … 
 

 

 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 
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 „Korlátozott terjesztésű!”  
 

   
„Korlátozott terjesztésű!” 

13.*          8 pont  
 

Ismertesse az empátia fogalmát! Sorolja fel a szintjeit! 
 

Fogalma:  

A személyiségnek olyan képessége, amellyel bele tudja élni magát a másik ember 

lelkiállapotába. 

Szintjei:  

- képesség mások érzéseinek átélésére 

- a másik ember lelkiállapotának átgondolása, felfogása 

- promotív kommunikációs szint  

- képesség az ellentmondások felfedezésére 

- az érzelmek egyedisége, lelki folyamatok, érzelmi állapotok megértése 

- lelki folyamatainak megnyilvánulásából következtetés a partner kulturális 

közegére 

(Fogalom meghatározására 2 pont, szintek felsorolására 1-1 pont adható!) 

 

 

14.           6 pont  
 

Sorolja fel az ízületi sérülések típusait magyarul és írja mellé a latin 

megfelelőjét! 
 

- zúzódás – contusio 

- rándulás – distorsio 

- ficam – luxatio 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 

 

15.           9 pont  
 

Sorolja fel az 1997 évi CLIV. törvény által nevesített betegjogokat! 
 

- egészségügyi ellátáshoz való jog 

- emberi méltósághoz való jog 

- kapcsolattartás joga 

- gyógyintézet elhagyásának joga 

- tájékoztatáshoz való jog 

- önrendelkezéshez való jog 

- az ellátás visszautasításának joga 

- az egészségügyi dokumentáció megismerésének joga 

- orvosi titoktartáshoz való jog 
 

(Helyes válaszonként 1-1 pont adható!) 


