A fej és a nyak izmai

A fej izmai:

A fejen két izomcsoportot kiloénbdztetlink meg. A mimikai és a rdgdizmokat.

A mimikai izmok az emociokat segitenek kifejezni. Ezek a szem — orr — szaj kordli
korkoros / orbicularis / izmok, valamint a koponyatetébe sugarzé un. fejtetdizmok.
Utdbbiak jelentdsége emberben kicsi. A hajas fejborrel és kotdszovettel 6sszendve a
fejsisakot / skalp / hozzak létre.

A ragdizmok a koponya kiilonboz6 teriileteirdl erednek, de mindegyikiik az also
allcsonton tapad, igy azt mozgatjék. Ide tartozik a nagy rdgoizom, a halantéki izom, a

belsd és kiils6 ropizom €s a trombitasizom.

A nyakon harom izomcsoportot kilonittink el.



Feluletes nyakizmok: mint neve is mutatja, ezek az izmok feliiletesen, a nyak bére
alatt helyezkednek el. Két izom tartozik ide, a fejbiccentd izom és a nyaki borizom.
Elébbi az allat emeli, utobbi a nyak borét feszesen tartja.

Mély nyakizmok: szdmos izom tartozik ide, melyek a fejet mozgatjék, valamint
lezarjak a mellkas fels6 bemenetét.

Nyelvcsonti izmok: szamuk nyolc, melyek kozil 4 nyelvcsont feletti, 4 nyelvcsont

alatti. / pl: nyelvcsont feletti a szajrekesz, mely alulrol zérja le a szajlreget /




