A mozgas szervrendszerének altalanos jellemzése

A mozgas szervrendszerének felépitése:
A mozgas szervrendszere két fO részre oszthatd. A passziv €s az aktiv mozgasrendszerre.

Passziv mozgasrendszer

7N

Altalanos csonttan Részletes csonttan
A csontok altalanos A csontokat testtajanként,
tulajdonségait targyalja veszi sorra

Aktiv mozgasrendszer

7N

Altalanos izomtan Részletes izomtan
A harant csikolt izmok altalanos Az izmokat testtajanként,
tulajdonségait targyalja csoportokban veszi sorra

A csontvaz / sceleton / - csontok feladatai:

- A test szilard vazat alkotja
- A mozgas passziv szerve, rajta erednek - tapadnak az izmok
- Testuregeket fog kOzre és védi a benniik 1év6 életfontossagu szerveket (koponya, mellkas)

- Szivacsos allomanyéban a vords csontveld foglal helyet, ami a vérképzés szerve.

Az izmok feladatai

- Az izmok a mozgasrendszer aktiv részei.

- Fontos az iziileteket rogzitd szerepe (pl. valliziilet).

- Az izom-6sszehtizodasok hotermeléssel jarnak, ezért fontos szerepiik van a test

hészabalyozasaban.



Az izmok a vérkeringés serkentésében is szerepet jatszanak / els6sorban a vénas keringést

serkentik /
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