Az anatdmia targya és felosztasa

A bioldgia tudomanyanak az €16 szervezetek morfologiai megismerésével foglakozo
része az anatémia. A sz6 gorogul felmetszést, azaz boncolast - bonctant jelent. Természetesen
a boncolas a szervezetek belsd felépitésének megismerésére iranyul.

A technikai fejlédés lehetdvé tette - mikroszkOp segitségével - molekularis szintig
megismerni a szervezetet felépitd sejteket, és azoknak az életfolyamatokban betdltott
funkcioit.
Ennek alapjan a az anatémia két részre oszthato:
1.) mikroszkdpos anatomia  a) sejttan — citoldgia
b) szdvettan — hisztologia
2.) makroszkdpos anatémia
1) Rendszeres anatomia
2) Téjanatomia
3) Osszehasonlitd anatémia
4) Alkalmazott (miivészi vagy plasztikai) anatomia
5) Rontgen anatdmia
6) Funkcionalis anatémia

Az emberi test f0bb szerkezeti elvei

1.) Kétoldali részaranyossag >>a kézépvonalaban athalado - median sik két egyforma részre
osztja a testet, ami azonban nem jelent teljes azonossagot.
2.) Szelvényezettség - metameria > embernél ez a szelvényezettség csak a csigolyak, bordak
¢s gerincveldi idegek helyzetében érzékelhetd.
3.) Az emberi test elolrél hatrafelé keskenyebb, mint oldaliranyban. megkulonbdztetlink
eliils6, vagyis hasi - ventralis és hatulso, vagyis hati - dorsalis oldalt;
Minden tekintetben a ventralis oldal az ember meghatarozdja.
4.) Az emberi test tagozodasa:
1-fej(caput), 2-nyak(collum), 3-t6rzs(truncus), 4-végtagok(extremitates)
fej - caput:
koponya - cranium
arc - facies
szemek - oculi
OIT - nasus
Sz4j - 0s
nyakszirt - occiput
tarkd — nucha
nyak — collum vagy cervix
torzs - truncus:
mellkas - thorax
has - abdomen
medence - pelvis
melllireg - cavum thoracis
koldok - umbilicus
haslireg - cavum abdomonis
medencelreg - cavum pelvis
gat - perineum, a medence uregét alulrél zaré izmos-
inas lemez, benne a hugycso, a hiively és a végbél
szamara atjarhato nyilas.




végtagok — extremitates superiores et inferiores
5.) Az emberi test >>> sejtekbdl és sejtkozotti allomanybol all
>>>  azonos eredetll, funkcidju sejtek szoveteket
képeznek.
>>>  kiilonbozo szovetekbol alakulnak a szervek -
organumok, amelyek
>>>  bizonyos, meghatarozott feladatok ellatasara
szervrendszereket- apparatus-okat hoznak létre
>>> A szervezetet - organizmus-t a szervrendszerek
egyuttesen alkotjak.
Tengelyek, Sikok, Irnyjelzések:
irdnyuk mindig szemben &l16 emberi szervezeten értelmezendd, a fekvo
tetemen is ennek megfelelden hatarozzuk meg az anatomiai képletek
helyét, kivéve a bal és jobb iranyt.

Tengelyek:
Hérom f0 tengely:
1. hossztengely
2. haranttengely -- vizszintesen jobbrol balra
3. nyiliranyl - dorsoventralis, hatulrél-elére
Sikok:

a) nyilirdnyu -- sagittalis sik, el6lr6l hatra fiigg6legesen; a testet
kozépvonalban metsz6 a median sik, ett6l jobbra - balra sok
paramedian sik jel6lhet6 ki.

b) homlokiranyu -- frontalis sik a homlokkal parhuzamos sikok.

C.) vizszintes -- horizontélis sik, bizonyos anatomiai képletek altal
jelélhetbek.

Irnyjelzések:
anatomiai képletek helyének meghatarozasahoz nélkuldzhetetlenek

dexter >> << sinister --- jobb-bal

anterior >> << posterior --- eliils6-hatulso

ventralis >> << dorsalis --- hasi - hati

superior >> << inferior --- fels6 - also

cranialis >> << caudalis --- feji - farki

palmaris >> << plantaris --- tenyéri - talpi

proximalis >> << distalis --- kozeli -- tavoli

medialis >> << lateralis --- kdzép felé - oldal felé es6

internus >> << externus --- belso - kiils6

superficialis >> << profundus --- feluletes - mély

longitudinalis >> << transversalis --- hosszanti - harant iranyu

medius >> --- harom koziil a k6zépso

intermedius >> --- két vonal kdzotti harmadik
Réqgiok: az hasureget a jobb tajékozodas érdekében tajékokra - régidkra

osztjuk: az abra jol szemlélteti >>> konyv 141. oldalan

a két horizontalis, a subcostalis sik és a supracristalis sik, valamint a két sagittalis,

medioinguinalis sikok, amelyek a lagyékszalag kdzéppontjan haladnak at, hét régiot
tesznek elkllonithet6vé: 1. kétoldalt felll a bordaivek alatt a hypochondriumok;
2. a kozépso koldok folotti teriilet az epigastrium; 3. el6l kdzépen a regio umbilicalis




4. oldalt mindkét oldalon a regio lumbalis; 5. ezektdl hatrafelé a regio renalis; 6. alul

"o

kdzépen a regio pubica seu vesicalis; 7. kétoldalt a cspéarokban a fossa iliaca

A tajékozdédas megkonnyitésére a hasireget
régiokra osztjuk. Ezek segitségével tudjuk pon-
tosabban meghatarozni a hasi szervek helyér. A
tajékokat képzeletbeli — de jol elképzelhetd - sikok
hataroljak:

—-bordaiv alatt htizédo vizszintes sik (sub-
costalis sik),

- a csipélapatok legmagasabh pontjain Athaladd
vizszintes sik (supracristalis sik).

—a ligamentum inguinalék (ldgyékhajlat) kdzép-
pontjan atmend két sagittalis sik (mecdiioinguinalis
sikok) (56. dabra).

A subcostalis sik folotti teret, amit felilrdl a
diaphragma hatarol, a két medioinguinalis sik 3
részre osztja:

1. kétoldalt a bordaivek alatti terGletek (hypo-
chondriumy,

2, kozépsd - a bordaivek kozottl - terdilet (epigast-
rivmy).

A subcostalis és supracristalis sikok kdzé esé
tertiletet a medioinguinalis sikok 5 régiora osztjak:

3. eldl kdzépen a koldoknek megfelelden (regio
umbilicalis).,

4. Kétoldalt (regio lumbailis),

5. hatul, mivel a gerinc bedomborodik a has-
aregbe, a két oldalan létrejové bemélyedéseknek
megfeleld terdlet (regio renalis).

A supracristalis sik alatt a tulajdonképpeni nagy-
medencében a medioinguinalis sikok 3 régiot
valasztanak el:

6. kozépsd (regio vesicalis vagy pubica),

7. kétoldalt a csipdarok tertilete (fossa ilicca).

Ezen régiok ismeretében kénnyebben elképzel-
heték a hastregi szervek valddi helvei, pl. hogy a
maj a jobb hypochondriumban, a cecum a jobb
fossa iliacaban talalhato stb.

JOZI 7 =
5/_

56. abra:

A hastreg tajékai

a = diaphragma, b = subcostalis sik, ¢ = supracristalis sk, d = lig.
inguinale, e = medioinguinalis sik, f = symphysis

fej - caput, capitis homlok - frons, frontis kdnyok - cubitus, cubiti
nyakszirt - occiput, occipitis tarko - nucha, nuchae alkar - antebrachium, antebrachii
halanték - tempora - temporum arc - facies, faciei kéz - manus, manus
pofa - bucca, buccae all - mentum, menti sz6r - pilus, pili

szem - oculus, oculi ful - auris, auris szeméremszOrzet - pubes,
pubis

orr - nasus, nasi Sz4j - 0s, oris szemoldok - supercilium
nyak - collum,colli torzs - truncus, trunci boka - malleolus, malleoli

héat - dorsum, dorsi mellkas - thorax, thoracis sarok - calx, calcis

mell - pectus, pectoris emld - mamma, mammae labto - tarsus, tarsi
has - abdomen, abdominis kézhat - dorsum manus oregujj - hallux,
hallucis

tenyér - palma, palmae kézt6 - carpus, carpi bér - cutis, cutis

ujj - digitus, digiti hivelykujj - pollex, pollicis emlébimbo - mamilla,

mamillae



muatdujj - index, indicis far - clunis, clunis koldok - umbilicus,
umbilici

csip6 - coxa, coxae comb - femur, femoris szakall - barba, barbae
térd - genu, genus labszar - crus, cruris kdrém - unguis, unguis
labikra - sura, surae lab - pes, pedis haj - capillus, capilli
labhat - dursum pedis talp - planta, plantae
medence - pelvis, pelvis gat - perineum, perinei
lagyek - inguen, inguinis agyék-derék - lumbus, lumbi
vegtag - extremitas, extremitatis ~ vall - humerus, humeri
honalj - axilla, axillae kar - brachium, brachii
aponeurosis, aponeurosis - bénye  hiatus, hiatus - nyilas, rés ostium, ostii -
szajadek
angulus, anguli - szoglet, hyper- -felett, mértéken tali papilla, papillae - szemdlcs
apex, apicis - csucs hypo- -alatt, alul para- -mellé, mellett
arteria, arteriae - ver6ér impressio, impressionis - benyomat parenchyma,
parenchymatis - jellegzetes
arcus, arcus - iv incisura, incisurae - bemetszes miikodést kifejtd
sejtek 0sszessége
articulatio, articulationis - izilet  infra- - alatt, alul pars, partis - rész
basis, basis - alap innervatio, innervationis - beidegzés parvus, parva,
parvum - kicsi
brevis, brevis, breve - rovid inter- - kozott peri- - koral
corpus, corporis - test juxta- - mellett, kozeli plexus, plexus - fonat
canalis, canalis - csatorna lamina, laminae - lemez plica, plicae - redé
cartilago, cartilaginis - porc ligamentum, ligamenti - szalag portio, portionis - rész,
adag
cavum, cavi -Ureg, lyuk linea, lineae - vonal porus, pori - nyilas,
lyukacska
crista, cristae - taréj lobus, lobi - lebeny processus, processus - nyulvany
cervix, cervicis - nyak magnus, magna, magnum - nagy  pseudo- - al, hamis
capillaris, capillaris - kapillaris major, major, majus — nagyobb ramus, rami - &g
columna, columnae - oszlop maximus, maxima, maximum - regio, regionis - téjék
communis, communis, commune legnagyobb  retro- - vissza, hatra,
mogott

- k6z06s margo, marginis - széle vminek semi- - fele, fél
distantia, distantiae - tavolsag, koz medulla, medullae - vel6 septum, septi -

sovény, valaszfal
ductus, ductus - vezeték, cs6 membrana, membranae - lemez, sinus, sinus - 6bol, lreg

eminentia, eminentiae - minor, minor, minus - kKisebb spina, spinae - tovis
kiemelkedés minimus, minima, minimum - stratum, strati - réteg

endo- - bels6 legkisebb stroma, stromae - valamilyen szerv

epi- - vmi felett musculus, musculi - izom kotoszovetes

vaza

exitus, exitus - kimenetel nervus, nervi - ideg sub- - alatt

exitus letalis - halalos kimenetel nodus, nodi - csomo substantia, substantiae -

alloméany

exo- - kiils6é obliquus, obliqua, obliquum - sulcus, sulci - barazda

facies, faciei - arc, felszin, ferde supra- - fent, felett



fascia, fasciae - vékony kotdszo-
vetes lemez /izompolya/

gumo

fibra, fibrae - rost

gyljtoér, visszér

fibrilla, fibrillae - rostocska

fissura, fissurae - hasadék

foramen, foraminis - lyuk

ganglion, ganglii - duc

szemcse

0S, Oris - szdj tendo, tendinis - in
0sS, 0Ssis - csont tuber, tuberis -

vena, venae - véna,

villus, villi - boholy
zona, zonae - terilet, Gvezet

glandula, glandulae - mirigy granulum, granuli —
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